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Deutsche Bank

Mehr als ein Konto.

Banking neu erleben -
mit Deutsche Bank Mobile.

Unseg Wissen in lhren Handen.

Sprechen Sie jetzt mit uns:
Filiale Fulda, Universitatsplatz 5,
36037 Fulda, Telefon (0661) 8395-212

Anbieter: Deutsche Bank AG, Taunusanlage 12, 60325 Frankfurt am Main und Deutsche Bank
Privat- und Geschaftskunden AG, Theodor-Heuss-Allee 72, 60486 Frankfurt am Main.

EDITORIAL

Urban aber im
Griinen, traditionell
jung geblieben,
Wissenschaft- und
Wirtschaftstandort.

Fulda? Fulda!'

Willkommen in deiner neuen Heimat. Ein
kurzer Satz, der die Idee dieses Magazins
ziemlich genau auf den Punkt bringt. Denn
Fulda, ,,die Barockstadt Hessens*, hat sehr
viel zu bieten, fiir das es sich durchaus
lohnt langer zu bleiben.

Der Student’s Guide Fulda ist ein junges
Magazin. Gemacht von jungen Leuten fiir
junge Leute. Du bist Student? Du bist neu
hier? Auf den folgenden Seiten werden wir
dir Fulda als Lebensmittelpunkt attraktiv
und erlebbar machen und den Einstieg

in einen neuen Lebensabschnitt in einem
neuen Umfeld erleichtern. Wir freuen uns
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Uber Anregungen, dezentes Lob, Hinweise
auf spannende Themen und natiirlich Giber
beilende Kritik.

Wir danken unseren Unterstiitzern,
Partnern und Inserenten fiir die tatkraf-
tige Unterstiitzung. Sie ermdglichen es
uns, das Magazin jedes Semester neu
aufzulegen und dich umfangreich zu infor-
mieren.

In diesem Sinne: Viel Spalt beim Lesen. Viel
Spald in deiner neuen Heimat. wm

Redaktion Student’s Guide Fuda
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Deine Stadt

Das Stundentenleben ist schon. Du solltest jede
Sekunde geniellen. Um dafiir keine unnétige Zeit mit
Amtsangelegenheiten zu verbringen, haben wir hier
die wichtigsten Anlaufstellen zusammengefasst.
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DEINE STADT GRUSSWORTE
Liebe Studierende,

vielleicht haben Sie es bereits bemerkt:
unsere Hochschule hat internationalen
Charakter. Viele junge Menschen aus dem
nahen und entfernten Ausland kommen
nach Fulda, um bei uns zu studieren und zu
leben. Dies ist einerseits dem sehr guten
Ruf unserer Hochschule zu verdanken.
Gleichzeitig schatzen viele internationale
Studierende die zentrale Lage Fuldas.
Sowohl mit dem Zug als auch dem Flugzeug
ist die Stadt schnell und komfortabel aus
allen Himmelsrichtungen zu erreichen.

i

v/A

Dr. Heiko Wingenfeld,
Oberbiirgermeister von Fulda

Zudem bietet Fulda als Stadt mittlerer
Grole eine sehr hohe Lebensqualitat. Vom
Hochschulcampus aus kénnen Sie in we-
nigen Minuten in die Innenstadt laufen -
und dort ein breites Angebot an kulturellen
Veranstaltungen sowie Unterhaltungs-,
Freizeit- und Einkaufsmaglichkeiten
nutzen. Das Stadtbild ist bunt und lebendig
— dazu tragen nicht zuletzt unsere Studen-
tinnen und Studenten bei.

In den zuriickliegenden Jahren ist die
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Hochschule Fulda, auch mit Unterstiit-
zung der Stadt, kontinuierlich gewachsen.
Gemeinsam ist es uns gelungen, Fulda zu
einem attraktiven Studienort zu machen
und die Lebens- und Arbeitsbedingungen
fiir unsere Studenten fortwahrend zu
verbessern. So konnte dank enormer
Anstrengungen erreicht werden, dass
sich die Anzahl der 6ffentlich geférderten
Wohnheimplatze bis zum Jahresende 2018
gegenlber dem Beginn des Wintersemes-
ters 2016/2017 nahezu verdoppeln wird.
Ein wichtiges und kraftvolles Signal dafiir,
dass wir Sie, liebe Studierende, gerne in
unserer Stadt haben mochten.

An der Hochschule wartet eine grofe Viel-
falt an Bildungs- und Studienangeboten
auf Sie. Ich mdchte Sie ermuntern: Nutzen
Sie diese Mdglichkeiten und scheuen Sie
sich nicht davor, auch tber den Tellerrand
hinaus zu schauen. Dies gilt fiir Studienin-
halte genauso wie fiir Aktivitaten und Un-
ternehmungen auRerhalb der Hochschule.

Bei uns finden Sie zahlreiche mittelstan-
dische und grol3e Unternehmen, die Ihnen
wéhrend Ihrer Studienzeit aber auch
danach interessante berufliche Herausfor-
derungen bieten. Ob Sie sich ganz bewusst
dafiir entschieden haben oder aber viel-
leicht aufgrund der Zulassungsbeschran-
kung Ihres Wunschstudiengangs am Ende
eher zufallig nach Fulda gekommen sind
—ich bin sicher, Sie werden sich schnell bei
uns einleben. Fihlen Sie sich herzlich will-
kommen, bringen Sie sich ein und machen
Sie Fulda zu Ihrem Zuhause - fiir die Dauer
Ihrer Studienzeit und vielleicht sogar dar-
Uber hinaus. ==

DEINE STADT GRUSSWORTE
Liebe Studentinnen und Studenten,

die Hochschule Fulda ist innerhalb der ver-
gangenen Jahre enorm gewachsen. Mehr
als 8.500 Studierende sind inzwischen hier
eingeschrieben. Jedes Wintersemester
beginnen tber 2.100 neue Studentinnen
und Studenten ihr Studium.

Prof. Dr. Karim Khakzar,

Prasident der Hochschule Fulda

Umso erfreulicher ist es, dass die person-
liche Atmosphare auf unserem Campus
erhalten geblieben ist. Sie macht es Ihnen
nicht nur leichter, sich zurechtzufinden,
sich einzuleben und Kontakte zu den Mit-
studierenden zu kniipfen. Auch in IThrem
Studium werden Sie davon profitieren.

Als Hochschule fiir Angewandte Wissen-
schaften legen wir grofRen Wert auf eine
qualitativ hochwertige und praxisorien-
tierte Lehre. Deshalb lernen Sie bei uns

in kleinen Seminargruppen, in denen Sie
erste Erfahrungen mit Projekten sammeln
und erste Einblicke in die anwendungsori-
entierte Forschung gewinnen kdnnen. In
jedem Fall stehen Sie als Studierende in
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einem intensiven Austausch mit den Leh-
renden. Und deshalb bin ich sicher: Die nun
vor Ihnen liegenden Semester werden Sie
auf eine anspruchsvolle berufliche Zukunft
vorbereiten.

Seit kurzem darf die Hochschule Fulda
neben dem Bachelor- und dem Mas-
teranschluss auch den Doktortitel in den
Fachrichtungen Sozialwissenschaften,
Public Health und Soziale Arbeit vergeben.
Fir uns als Hochschule ist dies zweifels-
frei eine bedeutende Anerkennung. Fiir

Sie als Studierende heil3t das: Sie haben
die Chance, sich vom Bachelor- iiber das
Master-Studium bis hin zur Promotion an
unserer Hochschule zu qualifizieren. Damit
kénnen wir Thnen zuséatzliche Karriereop-
tionen in der Forschung und Wissenschaft
bieten.

Auf unserem Campus sind eine Fiille an
Fachdisziplinen versammelt. Acht Fachbe-
reiche lehren und forschen hier Seite an
Seite: Fachliche Vielfalt auf iberschau-
barem Raum - das sind beste Vorausset-
zungen, einen Blick tiber die Grenzen des
eigenen Fachgebiets hinaus zu wagen.

Ich méchte Ihnen ans Herz legen, diese
Méglichkeiten fiir Ihre fachliche und
personliche Entwicklung zu nutzen - ob
im Bachelor- oder im Masterstudium oder
vielleicht sogar bei einer Promotion.

Ich heil3e ich Sie herzlich willkommen auf
unserem Campus und wiinsche Ihnen einen
guten Studienstart. wm



DEINE STADT BURGERBURO

Verriickte Trans‘l"er_
werden nicht nur in

DEINE STADT BURGERBURO

Biirgerbiiros gibt

es in Offenbach

oder Bielefeld - in
Fulda geht man auf’s
Stadtschloss!

Hier gibt’s Orientierungshilfen fiir Behdrdengange
aller Art, und auch dariiber hinaus stehen die netten
Damen und Herren Neuankdmmlingen mit Rat und
Tat zur Seite.

Das Leistungsangebot umfasst u.a.:

— Aufenthaltsbescheinigungen

— Beglaubigungen

— Briefwahlunterlagen/Wahlscheine

— Einwohnerwesen (An-, Um- und Abmeldungen)

— Fihrungszeugnisse

— Fundsachen

— Hundesteueran- und -abmeldungen

— Kfz-Scheine (Adressanderungen)

— Kinderausweise

— Lebensbescheinigungen

— Lohnsteuerkarten (Ausgabe und Anderungen)

— Meldebescheinigungen und Melderegisteraus-
kiinfte

— Personenstandswesen (Geburts-, Sterbebe-
urkundungen, EheschlieRungen, Namenséande-
rungen) Personalausweise

— Reisepasse

— Wahlerverzeichnis

Das Leistungsangebot ist nicht festgeschrieben,
sondern kann erganzt werden, wenn neue Anfor-
derungen an die Stadtverwaltung herangetragen
werden.
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Biirgerbiiro

KONTAKT

Stadtschloss
SchlossstraBe 1

36037 Fulda

Zimmer A-002
T+49(0)6611021111
buergerbuero@fulda.de

OFFNUNGSZEITEN

Mo 8-18Uhr
Di 8-18Uhr
Mi 8-12Uhr
Do 8-18Uhr
Fr 8-15Uhr
Sa 9-12Uhr

HINWEIS: Tage vor und nach
Feiertagen, vor Ferienbeginn sowie
Briickentage werden erfahrungsgemaf
verstarkt zu Besuchen unseres
Blrgerbiiros genutzt. Dies fihrt zu
héheren Wartezeiten. Wir empfehlen
deshalb den Besuch an anderen Tagen
sowie die Nutzung unserer Terminver-
einbarungsmaglichkeit.
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DEINE STADT RHONENERGIE FULDA

Die RhonEnergie
Fulda bringt
Lebensqualitat

Wer in der Barockstadt Fulda studiert,
hat im Alltag immer wieder Beriihrung
mit der RhonEnergie Fulda. Anders als der
Name vermuten lasst, kimmert sich der
regionale Versorger nicht nur um Energie.
Du begegnest dem Unternehmen auch bei
vielen anderen Gelegenheiten, zum Bei-
spiel jedes Mal, wenn du in der Stadt den
Wasserhahn aufdrehst. 80.000 Menschen
in Fulda sowie in den Gemeinden Eichenzell
und Ebersburg bekommen ihr Trinkwasser
von der RhonEnergie Fulda. Aber das ist
noch nicht alles...

1

Stadtbus Linie 6:
Nachste Haltestelle
Hochschule

Wer kennt nicht die Linie 6 vom ZOB zur
Hochschule? Der 6ffentliche Personennah-
verkehr (OPNV) ist die bequeme Alter-
native zur Anfahrt mit dem Fahrrad oder
Auto. Die Verkehrsbetriebe der RhonE-
nergie Fulda unterhalten ein dichtes Netz
von Stadt- und Uberlandbussen. Im kom-
menden Frihjahr erhélt der moderne Fuhr-
park Zuwachs: einen E-Bus. Im Sommer
2017 (ibergab Hessens Wirtschaftsmi-
nister Tarek Al-Wazir der RhonEnergie Bus
GmbH als erstem Nahverkehrsanbieter
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in Hessen einen Forderbescheid fir die
Anschaffung. Fuldas erster E-Bus wird —
na, wo wohl? — auf der Linie 6 eingesetzt.
Flisterleise von der City zur Hochschule.
Keine Abgase und Gerauschemissionen —
ein Beitrag zum Klimaschutz.

2

»,Baderstadt” Fulda:
Einfach mal abtauchen

Andere Stadte missen ihre 6ffentlichen
Bader wegen knapper Kassen schlieRen.
Nicht so in Fulda. Gleich in drei modernen
Schwimmbéadern kannst du hin und wieder
einmal abtauchen. In der Sommersaison
treffen sich die Wasserfreunde im Freibad
Rosenau (,Rosenbad). Es gibt ein Mehr-
zweckbecken mit Sprungtiirmen, zwei
Schwimmbecken mit 50 und 33 Me-
ter-Bahnen und vieles mehr. Die weitlau-
fige Liegewiese ladt zum Faulenzen ein.

Freibad Rosenau

Abgerundet wird das Relax-Angebot durch
zwei Hallenbader: das Stadtbad Esperanto
(ganzjahrig) und das Sportbad Ziehers
(Sommerpause von Juni bis August). So
kannst du bei jedem Wetter schwimmen
gehen. Die RhonEnergie Fulda macht’s
mdoglich. Denn wer seit weit tber 100
Jahren Trinkwasser bereitstellt, schafft
das auch mit Badewasser.
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DEINE STADT RHONENERGIE FULDA

So wahlst du
den fir dich
giinstigsten Tarif

1
Strom

In WGs werden Energiekosten oft einfach
unter den Bewohnern aufgeteilt. Wie aber
ist der Ablauf, wenn du als Nachmieter
einziehst?

Der Strom ist schon vor dir da
... aber trotzdem musst du etwas dafiir
tun. Frag deinen Vermieter nach dem
Stromzahler und dessen Zahlernummer.
Und nach dem Zahlerstand zum Einzugs-
termin. Oder gibt es ein Ubergabepro-
tokoll? Nun musst du dich anmelden.
Du ahnst es schon: bei der RhénEnergie
Fulda. Die ist in der Region dein Grund-
versorger.

Personliche Daten beim Grundversorger
melden
Dein Energieversorger braucht von
dir ein paar personliche Daten: Name,
Anschrift, Geburtsdatum, deine Bank-
verbindung sowie Zahlernummer und
Zahlerstand. Wenn du nichts anderes
vereinbarst, beziehst du deinen Strom
Uber die Grundversorgung.

Grundversorgung oder Wahltarif?

Im Vergleich zu den Wahltarifen der
RhonEnergie Fulda ist der Tarif ,Grund-
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versorgung“ ein ,Allrounder®. Wahlta-
rife werden fiir einen etwas ldngeren
Zeitraum abgeschlossen. Dafiir gibt es
glinstigere Konditionen. Unter www.
re-fd.de/strom kannst du dich tiber die
Angebote informieren. Oder du lasst
dich im Kundenzentrum der Rhon-
Energie Fulda in der BahnhofstraRe 2
personlich beraten. AulRerdem gibt’s
eine Kundenhotline: 0661 12-100, oder
per Mail an: tarifteam@re-fd.de.

Ob Zimmer oder Wohnung, ohne
Strom kein Komfort.

Dein Versorger will dann deinen unge-
fahren Jahresbedarf von dir wissen,
wegen der Abschlagzahlungen. Viel-
leicht weist du aus friiheren Abrech-
nungen, wie viel Strom du in etwa
verbrauchst. Wenn nicht, kannst du dich
an folgenden Richtwerten orientieren:
Jahresbedarf fiir Singles: 1.500 Kilo-
wattstunden (kWh); fir Paare: 2.800
kWh; fiir Familien: 4.000 kWh und fiir
Groffamilien: 6.000 kWh. Beitrédge, die
zu viel erhoben wurden, werden mit der
Endrechnung eines jeden Abrechnungs-
jahres an die Kunden zuriickerstattet.
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2
Erdgas

Die RhénEnergie Fulda kann nicht nur
Strom, sondern auch Erdgas - fiir Heizung
und Warmwasser. Auch da gibt es attrak-
tive Tarife. Wenn du in eine Wohnung mit
Etagenheizung einziehst, kannst du den
Gastarif selbst wahlen. Unter www.re-fd.
de/erdgas bekommst du die nétigen Infos.
Ebenso wie beim Strom im Kundenzentrum,
unter der Kundenhotline: 0661 12-100,
oder per Mail an: tarifteam@re-fd.de.

Nachfragen lohnt sich, denn zumeist sind
die Heizkosten deutlich héher als die
Stromkosten. Eine kluge Tarif-Wahl ist
bares Geld wert.

juwelier bott

—— 1 — ] —

PAUL HEWITT

EST. 2009

# wit
O*"HEQM centt®
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RhonEnergie Fulda
GmbH

KONTAKT

BahnhofstraRBe 2
36037 Fulda

T+49(0) 066112-100
tarifteam@re-fd.de
re-fd.de

OFFNUNGSZEITEN

Mo 9-16Uhr
Di 9-16Uhr
Mi 9-16 Uhr
Do 9-18Uhr
Fr 9-16 Uhr
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Also pack einfach mal den Picknick-Korb,
breite die Decke aus und erfreue dich an Schlossgarten Fulda
der grinen Oase inmitten der Stadt.

ADRESSE
Kostlichkeiten und sonstige Leckereien fiir
deinen kleinen Ausflug bekommst du zum zwischen Pauluspromenade
Beispiel im Café Bondi (FriedrichstraRe und Kurfiirstenstrale,
29) - hier gibt es eine groRe Auswahl an zwischen Schlossstrafie

italienischen StiRspeisen — oder in der und Leipziger Strale

Stadtmetzgerei (Karlstralle 12) mit einem

reichhaltigen Angebot an kleinen Delikat- OFFNUNGSZEITEN
essen. Einen passenden Wein findest du

in der Weinhandlung Vinum (Kénigstralie 1. April bis 31. Oktober
3) oder im Weinhandel von Jupp Hahner 7-22:30 Uhr

(Gemusemarkt 9).
1. November bis 31. Marz

7-21Uhr

Blick auf den Fuldaer Dom

UNSER TIPP

.a - Mittwochs und samstags bekommst
Schon hler' du auf dem Wochenmarkt am Gemii-
u semarkt leckeres Obst und frische

regionale Produkte.

Der Schlossgarten ist ein beliebter Ort der Erholung im Herzen Fuldas.
Hier kannst du auf zahlreichen Parkbanken und unter imposanten Kastanien-
badumen einfach mal abschalten. Gerade wenn der Kopf vollist, lohnt sich ein —
Spaziergang durch den englischen Landschaftsgarten. Besondere Highlights o ;
hier: das Wasserspiel, der Musikpavillon und das begehbare Heckenlaby- -
rinth. Den grandiosen Blick auf den Dom gibt’s gratis dazu. OLRLS e ——

SKATERRARDS | SNOWROARDS | CloTiing 8 oA
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DEINE STADT FAKTEN

Schon

gewusst?

STUDENT’S GUIDE FULDA

AUSGABE 1/2017

1

Die Michaelskirche in
Fulda ist die zweitalteste
Kirche Deutschlands

Die auf dem Michaelsberg unmittelbar
neben dem Fuldaer Dom gelegene
Michaelskirche wurde 820-822 errichtet
und gilt nach dem Trierer Dom als das
zweitalteste Kirchenbauwerk Deutsch-
lands.

2
Fulda hat eine der
hochsten Kneipendichten
Deutschlands

Namhafte Reisefiihrer behaupten, dass
es in Fulda eine groRere Kneipendichte als
in der Bundeshauptstadt Berlin gibt. In
der Fuldaer Altstadt reiht sich Kneipe an
Kneipe.

Der Volksmund nennt den Ort Bermuda-
dreieck. Gemeint ist die Fuldaer Altstadt,
dort wo sich zwischen Hauptwache, Ka-
nalstrale und KarlstralBe Kneipe an Kneipe
reiht. Diese langste Theke der Barockstadt
wird besonders auch von den Studenten
geschéatzt. Experten behaupten gar, Fulda
habe eine der gréf3ten Kneipendichten
Deutschlands und stelle damit sogar die
Bundeshauptstadt Berlin in den Schatten.
Immerhin kommt in Fulda auf gut 250 Ein-
wohner eine Kneipe, ein Cafe, Restaurant
oder Donerstand.

Sei’s drum: Die Einwohnerzahl der Ba-

rockstadt wachst nicht zuletzt aufgrund
steigender Studentenzahlen. In jedem Fall
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genieRen Studenten von auRerhalb ebenso
wie die einheimische Bevolkerung das
hervorragende gastronomische Angebot.
Einige der Kneipen haben nicht nur eine
Jahrzehnte-, sondern ein Jahrhundertealte
Tradition und mittlerweile echten Kult-
status erreicht.

3

In Fulda werden neue

Wege zur Gestaltung

der Autos von morgen
gesucht

Mit einer neuen Art von Teamwork
arbeitet das Fuldaer Entwicklungsun-
ternehmen EDAG am Auto der Zukunft.

Im sogenannten Open Source Verfahren
teilen sich mehrere Partner die Entwick-
lungsarbeit und biindeln so ihre Ideen. Ziel
ist die Entwicklung des Elektrofahrzeugs
von morgen. Von der Initiative ,Deutsch-
land - Land der Ideen“ wurde die EDAG fir
ihren Open Source Gedanken jetzt als einer
von 365 Orten im Land der Ideen ausge-
zeichnet.

4

Nordlich der Alpen kann
man nur in der Rhon
Snowkiten

Die Wasserkuppe, der hochste Berg
Hessens, ist der einzige Berg auRerhalb
der Alpen, auf dem die Trendsportart
Snowkiten, das Windsurfen auf Schnee mit
dem vorgespannten Kite-Drachen, mdglich
ist.
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Die Wasserkuppe ist nicht nur die Wiege
des Segelflugs, sondern auch der einzige
Berg aullerhalb der Alpen, auf dem man in
Deutschland dem Snowkiten frénen kann.
Mit seinen baumfreien Hochmoormatten
ist der mit 950 Metern hochste Berg
Hessens fiir diesen modernen Wintersport
geradezu pradestiniert.

Es existiert eine eigene Snowkite-Schule
auf der Wasserkuppe, die Kitesurfen im
Winter auf dem schneebedeckten Flugge-
lande unterrichtet.

SNOWKITE.DE

5

In der Region Fulda
werden organische
Reststoffe in Bio-Erdgas
verwandelt

Die in der braunen Tonne gesam-
melten Bio-Abfalle werden zusammen mit
anderen organischen Reststoffen in der
Biothan-Anlage auf dem Finkenberg bei
Kleinliider aufbereitet. Bei der Vergéarung
des Abfallmaterials entsteht zunédchst
einfaches Biogas. Dieses wird an Ort und
Stelle zu Bio-Erdgas veredelt und dann
ins Erdgasnetz eingespeist. Regenerative
Energie als Produkt cleveren Recyclings.
Die auf dem Finkenberg eingespeiste
Jahresmenge reicht zur Versorgung von
weit (iber 2.000 Haushalten. Das Gute: Es
werden keine nachwachsende Rohstoffe
verwendet — ausschlielSlich Bio-Abfalle.
So kannst du in Fulda mit deinen Kartoffel-
schalen heizen.

RE-FD.DE
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22 Hochschule Fulda

24 Wissenswertes iiber die Hochschule
28 Allgemeiner Studierendenausschuss
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DEIN STUDIUM HOCHSCHULE FULDA DEIN STUDIUM HOCHSCHULE FULDA

Beeindruckende Zahlen:

8.500 Studierende in acht
Fachbereichen, iiber 650
Beschiftigte, davon 150 Profs.
Wirklich beeindruckend ist,

dass sie sich bis heute ihren
personlichen Charakter bewahrt
hat. An der Hochschule der
kurzen Wege lernt man sich
schnell kennen - schon bald auch
du und dein Kommolitone.

Fachbereiche Studieren
Mit den Fachbereichen Angewandte Studieren an der Hochschule Fulda heif3t:
Informatik, Elektrotechnik und Informa- — praxisnahe Ausbildung
tionstechnik, Lebensmitteltechnologie, — modern ausgestattete Labore

Blick auf den Student Service Center (oben) und die Mensa (unten). Oecotrophologie, Pflege und Gesund- — personliche Atmosphéare
heit, Sozial- und Kulturwissenschaften, — internationale Verbindungen kniipfen
Sozialwesen sowie Wirtschaft deckt die — wohnen in einer reizvollen Stadt zu
Hochschule Fulda ein breites Facherspek- verniinftigen Preisen
trum ab.

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017 22 STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017 23



DEIN STUDIUM WISSENSWERTES UBER DIE HOCHSCHULE

Novellierung des
Hessischen Hochschul-
gesetzes

Mit der Novellierung des Hessischen
Hochschulgesetzes (HHG) im Dezember
2015 wurde fir hessische Hochschulen
fiir Angewandte Wissenschaften (HAWSs)
erstmalig die Mdglichkeit geschaffen,

ein eigenstandiges Promotionsrecht fir
forschungsstarke Fachrichtungen zu
beantragen. Die Rahmenbedingungen zur
Beantragung des eigenstandigen Promo-
tionsrechts wurden in einem intensiven
Dialog zwischen dem HMWK und der
HAW Hessen (Zusammenschluss der finf
staatlichen Hochschulen fiir Angewandte
Wissenschaften sowie der Evangelischen
Hochschule Darmstadt) im Marz 2016
festgelegt und veroffentlicht.

Die Anforderungen an antragstellende
Hochschulen umfassen mindestens 12
Professorinnen und Professoren der
jeweiligen Fachrichtung mit der Darlegung
ihrer Forschungsstarke tber Publikationen
sowie in der Vergangenheit eingeworbenen
Drittmittel. Dariiber hinaus muss die
Hochschule Verfahren und Strukturen zur
Qualitatssicherung darstellen. Damit soll
sichergestellt werden, dass die Qualitat
der Promotionen in jedem Fall hochsten
wissenschaftlichen Anspriichen genligt.

Verleihung des
eigenstandigen
Promotionsrechts

Die Hochschule Fulda hat als erste HAW

bundesweit das eigenstandig Promo-
tionsrecht fir die forschungsstarke

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

Fachrichtung ,Sozialwissenschaften

mit den Schwerpunkten Globalisierung,
Europaische Integration und Interkultura-
litat“ vom HMWK erhalten. Nach positiver
Prifung Uberreichte der hessische Wis-
senschaftsminister Boris Rhein bereits im
Oktober 2016 im Rahmen einer Pressekon-
ferenz die Urkunde fiir das Promotionszen-
trum an den Prasidenten.

WISSENSCHAFTSMINISTER
BORIS RHEIN

,Wir feiern heute ein wissenschafts-
politisch historisches Ereignis,
das in Hessen und bundesweit ein
Zeichen setzt.“

Dariiber hinaus wurden Antrage fir die
forschungsstarken Fachrichtungen ,Public
Health“ (hochschuleigen) und ,Soziale Ar-
beit“ (hochschuliibergreifend in Koopera-
tion mit der Hochschule RheinMain und der
Frankfurt University of Applied Sciences)
eingereicht. Fir beide forschungsstarken
Fachrichtungen wurde das Promotions-
recht noch im Dezember 2016 bewilligt.
Die Beantragung des Promotionsrechts fir
weitere forschungsstarke Fachrichtungen
(u.a. Angewandte Informatik, Logistik und
Mobilitat) befindet sich derzeit in Vorbe-
reitung. Diese Entwicklung ist richtungs-
weisend und dokumentiert einen wichtigen
Meilenstein in der Entwicklung der Hoch-
schule Fulda sowie aller hessischen HAWs.

Neben der Verleihung des eigenstandigen
Promotionsrechts an die Hochschule
wurden im Jahr 2016 folgende drei Promo-
tionskollegs mit der Universitat Kassel im
Rahmen des IuS-Budgets durch das HMWK
bewilligt: Soziale Menschenrechte, Ge-
sundheitsberufe im globalen Wandel sowie
Erndahrungswirtschaft und Technologie.
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sparkasse-fulda.de/studi-beratung

Alle Infos!

di-Ber

Wenn Sparkasse da ist,
wo Sie sind.

Unsere Studierenden-Berater freuen sich auf alle Finanz-
fragen rund ums Studium. Mehr ,live* geht nicht:

1. Video-Chat
2. Online-Terminvereinbarung
3. WhatsApp

... oder ganz personlich:

Studi-Beratung

S Finanzmarkt Fulda
Buttermarkt (Haupteingang)

Besuchen Sie uns.
Chatten Sie mit uns.
Testen Sie uns - jetzt!

Sparkasse
Fulda



DEIN STUDIUM HOCHSCHULE FULDA

Hochschule

KONTAKT

Hochschule Fulda
Leipziger StraBe 123
36037 Fulda

T +49 (0) 6619640-0
F+49 (0) 661 9640-199
hs-fulda.de

Studienberatung

Tim Feldermann
T +49 (0) 661 9640-1432
Geb. SSC (10), Raum 214

Susan Gamper
T 06619640-1430
Geb. SSC (10), Raum 211

Karin HeB
T +49 (0) 661 9640-1431
Geb. SSC (10), Raum 212

studienberatung@hs-fulda.de

offene Sprechstunde: Di und Mi
von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr

und Termine nach Vereinbarung
(vorzugsweise Do von 9:30 Uhr
bis 15:00 Uhr)

Beratungs- und
Unterstiitzungs-
angebote

Als Zentrale Studienberatung
sind wir personlich fir Studien-
interessierte und Studierende

STUDENT’S GUIDE FULDA

da. Mit allen Fragen rund um
das Studium kénnen diese sich
gerne an uns wenden. Dabei
sehen wir uns als Begleiter
und Unterstiitzer - auch in
schwierigen Situationen.
Vertraulichkeit und
Verschwiegenheit sind fiir uns
selbstverstandlich.

www.hs-fulda.de/beratung

BERATUNG FUR BERUFLICH
QUALIFIZIERTE

Tim Feldermann

T +49 (0) 661 9640-1432
Geb. SSC (10), Raum 214
tim.feldermann@verw.hs-
fulda.de

offene Sprechstunde: Di und Mi
von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr

und Termine nach Vereinbarung
(vorzugsweise Do von 9:30 Uhr
bis 15:00 Uhr)

SOZIAL- UND STIPENDIEN-
BERATUNG

Marie Lorsbach

T +49 (0) 661 9640-1445
Geb. SSC (10), Raum 210
marie.lorsbach@verw.hs-
fulda.de

Termine nach Vereinbarung

FAMILIENBURO

Jennifer Glindemann

T +49 (0) 661 9640-1437

Geb. 44 (C1), Raum 010
jennifer.glindemann@verw.hs-
fulda.de

AUSGABE 1/2017

offene Sprechstunde: Mi von
9:30 Uhr bis 11:30 Uhr
und Termine nach Vereinbarung

BERATUNG FUR STUDIERENDE
MIT BEHINDERUNG /
CHRONISCHER ERKRANKUNG

Corinna Steinebronn

T +49 (0) 661 9640-1435

Geb. SSC (10), Raum 213
corinna.steinebronn@verw.hs-
fulda.de

Termine nach Vereinbarung

PSYCHOSOZIALE BERATUNG

Schwierigkeiten im Studium?
Konflikte in der Beziehung und
der Partnerschaft?
Psychosomatische Storungen?
Seelische Storungen wie
Depressionen, Angste, Person-
lichkeitsstorungen usw.?

Studierende der Hochschule
Fulda, die sich in einer
psychischen Not- und
Konfliktsituation befinden,
kénnen sich an die Psychosoziale
Beratungsstelle (PSB) wenden,
einem Service der Zentralen
Studienberatung, die sich

als Anlaufstelle zur Krisen-
intervention und Abklarung
eventuell weiterer diag-
nostischer oder therapeutischer
MaRnahmen versteht.

Dr. phil. Robert Richter

T +49 (0) 661 9640-1436
Gebaude 43 (C), Raum 207a
robert.richter@verw.hs-fulda.
de

26

DEIN STUDIUM HOCHSCHULE FULDA

Weitere
Angebote

CAMPUS CREW - THE TEAM
FOR YOU

Die Campus Crew unterstiitzt
beim Studienstart, bietet
Campusfiihrungen fiir Inte-
ressierte an, gibt Einblick

und teilt Erfahrungen tiber
ihr Studentenleben. Gerne
unterstitzt die Campus Crew
auch bei Problemen, die sich
wahrend des Studiums ergeben
und vermittelt hilfreiche
Kontakte.

Wenn du mehr erfahren
mochtest:

www.hs-fulda.de/campus-crew

MENTORING HESSEN -
FUR STUDENTINNEN DER
MINT-FACHBEREICHE

Durch Mentoring, Training

und Networking werden junge
Frauen in den entscheidenden
Ubergangsphasen unterstiitzt,
praxisnah auf den Beruf
vorbereitet und in ihren Karrie-
reambitionen bestarkt. Fiir die
Zielgruppe der Studentinnen
liegt der Schwerpunkt auf den
MINT-Féachern der Fachbereiche
Angewandte Informatik,
Elektrotechnik-und Infor-
mationstechnik, Lebensmit-
teltechnologie und Oecotro-
phologie.

Karin Hel

T +49 (0) 661 9640-1431

Geb. SSC (10), Raum 212
karin.hess@verw.hs-fulda.de

STUDENT’S GUIDE FULDA

AUSGABE 1/2017

KULTURKELLER

Alain Frei
,Mach dich Frei“

Der gebiirtige Schweizer Comedian
ist irgendwie so gar nicht
schweizerisch. Frech, modern und
ohne Tabus raumt er mit so allerhand
angestaubten Vorurteilen auf und
beweist, dass Schweizer alles andere
als neutral sind. Mit viel Charme legt
er den Finger in die offenen Wunden
der Gesellschaft und das ohne
moralischen Zeigefinger. Die Welt

ist sein Zuhause. Sie mit Humor und
Ironie zu beschreiben, hat er sich zur
Aufgabe gemacht. Ganz nach dem
Motto seines neuen Solos bestreitet
er neue Wege in der Comedy,
durchbricht alte Lachgewohnheiten
und macht sich auf zu ganz neuen
Humorspharen.

7. Dezember 2017

Beginn: 20 Uhr

Einlass: 19:30 Uhr

VVK 18,60 Euro / AK 20 Euro
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DEIN STUDIUM MEINER STUDIERENDENAUSSCHUSS

Sind wir Elite? Nein.
Beil3en wir? Nein.

Bedeute
AStA Arpeit? Ja.
Was wir\eigentli
machen?\Antworten
yibt’s/jeden Mittwoch
on 14 bis 16 Uhr.

Je mehMMenschen wir sind, desto mehr ka{n auch an dieser Hochsdhule
passieregWie weit du dich einbringen mocifgest, entscheidest du.
— Aber auclein wenig Engagement hilft viel!

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

itarbeit im

DEIN STUDIUM ALLGEMEINER STUDIERENDENAUSSCHUSS

Von Studenten fiir
Studenten.

Erste Anlaufstelle bei Problemen mit dem Studien-
alltag, Ratgeber und Wegweiser fir alles, was mit
dem Studium zusammenhangt — vom Semesterti-
cket bis zur Wohnungssuche. Du mochtest die Uni
aktiv mitgestalten? Der AStA sagt dir wie und wo.

Manche nennen ihn Kdrperschaft des 6ffentlichen
Rechts. Wir sagen: die freundlichsten und engagier-
testen Madels und Jungs auf dem Campus.

Fragen zum Semesterticket?

SEMESTERTICKET@ASTA.HS-FULDA.ORG

AStA

Studierendenschaft der Hochschule fiir
Angewandte Wissenschaften in Fulda

KONTAKT

AStA der Hochschule Fulda
Leipziger StraBe 123
36037 Fulda

T+49(0) 66196 2914-0
F+49(0) 66196 2914-1
asta@hs-fulda.org
asta.hs-fulda.org

WOHNBORSE UND WOHNHEIME

wb.hs-fulda.org
studentenwerk-giessen.de

f/ . #brillenschlange mit leib und seele.

ol

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017
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Deine Freizeit

Das Studium ist die schonste Zeit des Lebens, denn
zwischen Horsaal und Bibliothek bleibt viel Zeit um
das zu studieren, was das Leben neben Berufung
ganzheitlich erfillt: deine Freizeit.

32 Eventsund Veranstaltungen
34 Fulda Tag und Nacht

35 Schon sportlich bleiben

36 Hohenluft schnuppern

40 Kampf mit dem Drachen

41 Fitness aufiiber 1.500 qm

31




DEINE FREIZEIT EVENTS UND VERANSTALTUNGEN DEINE FREIZEIT EVENTS UND VERA

Fulda, was geht
2017/18?

. EJ
PRIL 2018 > '

playbackt
drei ??? und das Gesp
angerie

~ 24 NOV
~ Faisal
- KUZK

_ ) F ; ik C ive 2018
g e 7. DEZEMBER - . R era X
: Alain Frei Sl = ' . MAR . , %
Kulturkeller sl > ~ Tahnee . .—21. MAT 2018 (PEINGS JEN) A}
4 geschicktzerfickt . ~ Das -’fiirstliche tenfest
12. FEBRUAR 2018 ~ Kulturkeller - Sondérthawia ust auf Lilien®
Rosenmontagszug P
Hessens langster Rosenmontagszug 16. MARZ 2018 15. JUNI -2. SEPTEMBER 2018
Olaf Schubert Musical Sommer Fulda 2
292. FEBRUAR 2018 »Sexy forever* Die Pabstin, Der Medicus, Die Schatzinsel
Afrika! Afrika! Festsaal der Orangerie Schlosstheater
Esperantohalle :
‘\”\ 7. APRIL 2018
5, Grease
Esperantohalle

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017 32 STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017 33



DEINE FREIZEIT FULDA TAG UND NACHT

Giinstig genielRen

Mahlzeit! Neben der Mensa bieten Fuldas
Gastronomen kulinarische Entdeckungs-
reisen, regional, international und flr
jeden Geldbeutel.

SPUERE-FULDA.DE/FIRMEN/GASTRO/
MITTAGSTISCH

Abtanzen

Ob der Papst im Kettenhemd steppt,
wissen wir nicht. Wo du in Fulda den
Rhythmus der Tanzer findest hingegen
ganz genau.

SPUERE-FULDA.DE/EVENTS

fp—

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

Schoner shoppen

Sneaker? Check. Wochenmarkt? Check.
Doch mal Discounter? Auch Check. Buch-
handlung? Check. Plattenladen? Check.
Check Deinen Marktplatz Fulda!

SPUERE-FULDA.DE/FIRMEN/
EINKAUFEN-SHOPPEN

34

DEINE FREIZEIT SCHON SPORTLICH BLEIBEN

Bergsteigen

Freiklettern am Felsen oder Bergwandern
in Boots - Hauptsache Hohenmeter und
schone Aussicht. So kommst du hin.

RHOENLINE.DE

Wassertouren

Man muss ja nicht gleich ibers Wasser
laufen. Mit dem Kanu geht’s auch. Und
zwar in alle Richtungen. Hier ist dein Pad-
del-Navigator.

Radwandern

Der schnellste Weg, deine neue Region am
besten kennen zu lernen: die schonsten
Strecken flir ausgedehnte Rhon-Rad-

touren.
RHOENLINE.DE

RADROUTENPLANER.HESSEN.DE

Laufen

Lauft: Stadt, Land, Fluss,
mit Anstiegen oder ohne -
das Terrain in und um Fulda
bietet alles. Finde deine neue
Lieblings-Laufstrecke.

FITFORFUN.DE/SPORT/LAUFEN/
LAUFSTRECKEN-GUIDE/FULDA

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017 35



DEINE FREIZEIT DAV KLETTERZENTRUM

Hohenluft
schnuppernin
der Stadt

Du kannst nach einem anstrengenden
Vorlesungstag manchmal am liebsten die
Wand hoch gehen? Aber gerne doch! Mach
das doch am besten im DAV Kletterzen-
trum Fulda.

Hier klickt und zischt es, aus jeder Ecke
hort man ,,Zu“ und ,,Ab“ und von den bunten
Wiinden hidngen lange Seile herab.

Hier findest du auf 1.080 m? viele inte-
ressante Kletterprobleme, die darauf
warten, gelost zu werden. Neben ca. 130
Routen aller Schwierigkeitsgrade zum
Toprope- und Vorstiegsklettern findest Du
im Boulderbereich zusatzliche 100 Routen.
Du brauchst noch mehr Abwechslung? Die
wartet drauRen auf dich — an der 300m?
grofRen AulBenkletterwand geniel3t du
Klettervergniigen mit Panorama-Blick

auf die Fuldaer City. Und wer nach so viel

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

Bewegung eine Verschnaufpause braucht,
der findet im Bistro des Kletterzentrums
Getranke und Snacks zur Starkung.

1

Klettern? Wie geht
das denn?

Wer das erste Mal in der grof3en Halle
steht und an den 14 m langen Wanden
nach oben blickt, denkt sich allerdings
meistens: und da soll ich hoch klettern?
Wie soll das denn gehen? Genau das zeigen
dir die Trainer des Kletterzentrums und
helfen bei den ersten ,Gehversuchen®in
der Vertikalen. Wer dann wieder unten

ist, mochte eigentlich gleich wieder hoch.
Neben Schnupperkursen bietet das Klet-
terzentrum auch Kurse fiir das Toprope-
oder Vorstiegsklettern sowie verschiedene
Technikkurse fiir die Klettercracks unter
Euch an.

2

Klettern oder Bouldern?
Am besten beides!

Bouldern gehért zu den Trendsportarten
schlechthin. Aber ist das eigentlich das
Gleiche wie Klettern? Nein. Beim Boul-
dern lost man (krafte-) technisch an-
spruchsvolle Kletterprobleme in einer
Absprunghdhe von maximal 4 m ohne

Seil. Aus diesem Grund brauchst du beim
Bouldern auch keine Klettergurte. Anders
ist das beim Toprope- oder Vorstiegsklet-
tern. Gemeinsam mit einem Kletterpartner
nutzt du entweder die bereits oben einge-
hangten Seile (Toprope) zum Klettern oder
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DEINE FREIZEIT DAV KLETTERZENTRUM

du nimmst quasi dein Seil selbst mit nach
oben — Haken fiir Haken (Vorstieg). Grund-
voraussetzung dafiir ist das Tragen eines
Klettergurtes (Ausristung verleiht das
Kletterzentrum) sowie das Beherrschen
der Sicherungstechnik, die du in Kursen
erlernen kannst. Mit einem Kletterschein
kannst du dann deine eigenen Kletterpro-
jekte angehen.

3
Und was bringt mir das?

Sehr viel: Zum einen macht es riesig Spals,
eine neue Sportart zu entdecken und wer
erst einmal vom Kletterfieber gepackt ist,
der starkt nicht nur sein Selbstvertrauen
und lernt Verantwortung fiir andere zu
tbernehmen, sondern schult auch ganz ne-
benbei seine Koordination und bringt damit

die grauen Zellen ordentlich auf Trapp.
Durch die Konzentration in der Route
schaltest du auRerdem ganz automatisch
ab und lasst den Campus-Alltag hinter dir.

APROPOS CAMPUS

Das Kletterzentrum Fulda ist Giber
eine Kooperation einer der Partner
des Hochschulsports und bietet
gemeinsame Aktivitaten an.

4
Anhang gesucht?

Klettern ist fiir dich nichts Neues, aber dir
fehlt der Kletterpartner? Dann ist der of-
fene Klettertreff im Kletterzentrum genau
das Richtige fiir dich. Immer mittwochs

Fitness fur Studierende

inklusive nach Terminvereinbarung

Kurse kostenloses
Sauna Probetraining
Milonzirkel

Donaustralle 2 *+ 36043 Fulda - Telefon 0661 44665
www.fitness-insel.de - kontakt@fitness-insel.de

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

Kooperationspartner

Hochschule Fulda

University of Applied Sciences
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treffen sich hier Kletterbegeisterte, die
auf der Suche nach Kletterpartnern sind.

UNSER TIPP

Dienstags ist im Kletterzentrum
Studententag — dann macht das
Klettern bei verglinstigten Preisen
gleich doppelt soviel Spals.

5
Die Steinwand

Wer dann vom Kletterfieber gepackt ist
oder schon lange ,bergaktiv® ist, der findet
neben den Routen im Kletterzentrum auch
einen nattrlichen Klettergarten in der
Rhén: die Steinwand bei Poppenhausen.

Das Steinwandmassiv mit einer Gipfel-
hohe von 646 m iber NN zieht sich tuber
eine Lange von mehreren hundert Metern
von Osten (hochster Punkt) in einer Art
Felsgrat nach Sudwesten talabwarts. Die
Felsen sind aus Phonolit, einem magmati-
schen Ergussgestein, das seine Entstehung
dem tertiaren Vulkanismus in der Rhén
verdankt. Viele Pfeiler und immer wieder
von Rissen aller GroRen durchzogene
Platten, erlauben eine groRe Bandbreite
an Kletterei in den leichten und mittleren
Schwierigkeitsgraden. Insgesamt bietet
die Steinwand mit allen beschriebenen
Varianten etwas mehr als 150 Routen. Zu
erreichen ist sie vom Parkplatz der Gast-
statte Steinwand.

Aber beachte: Wer noch nicht an einem
natirlichen Fels geklettert hat, dem bietet
die DAV Sektion Fulda Kurse an, um die
notwendigen Techniken zu Routenbau und
Sicherung zu erlernen.

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

Seit mehr als 130 Jahren gibt
esin Fulda bereits eine Sektion
des Deutschen Alpenvereins.
Mit itber 4.800 Mitgliedernist
sie der groRte Verein Fuldas
und so gar nicht angestaubt:
neben dem sektionseigenen
Kletterzentrum bietet sie
verschiedenste Angebote,
Touren und Kurse in den
Bereichen Jugend, Klettern,
Alpine Touren, Wandern,
Mountainbike, Sport und
Familie. Besonders stolzist die
Sektion aufihre Kletter-Leis-
tungsgruppe, die regelméiRig
erfolgreich an iiberregionalen
Wettkdampfen teilnimmt.

Neben dem Kletterzentrum

und der Steinwand gehort zur
Sektion auch die Enzianhiitte
am Weiherberg in der Rhon - ein
sehr beliebtes Ausflugsziel, von
dessen Sonnenterrasse man
einen super Panorama-Blick

in die Rhon hat. AuBerdem
betreuen die Sektionsmitglieder
den alpinen ,Fuldaer Hohenweg*
im 6sterreichischen Pitztal,

der die Riffelseehiitte mit dem
Taschachhaus auf

2.434 m verbindet.

Der Deutsche Alpenverein ist
der grofRte Bergsportverein
der Welt und einer der groRen
Sport- und Naturschutz-
verbinde in Deutschland.
Insgesamt zdhlt er rund 1,2
Millionen Mitglieder in mehr als
350 regional titigen Sektionen.

KLETTERZENTRUM-FULDA.DE
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DEINE FREIZEIT SNOWKITING AUF DER WASSERKUPPE

Kampf mit dem
Drachen

Nichts fiir Weicheier — Snowkiting auf
der Wasserkuppe verlangt Snowboardern
und Skifahren ganz schon was ab. Wer es
versuchen will, der sollte dies auf jeden
Fall unter fachkundiger Anleitung: bei
den Rhoner Drachen- und Gleitschirm-
flugschulen Snowkite.de Wasserkuppe.

Mit auf den Gipfel sollte man vor allem
eines bringen: Gefiihl fiir Naturgewalten.
Klar, dass man sich auf Board, Schiern
oder Blades nicht allzu dumm anstellen
sollte (Vorkenntnisse sind allerdings keine
Grundvoraussetzung). Noch viel wichtiger
ist jedoch das Handling des Kites. So ein

Hodhstift:
Hier zu Hause.

Drachen kann namlich ganz schon wider-
spenstig sein. Vor allem, wenn sich der
Wind mit ihm verbiindet. Da hat man kaum
eine Chance ohne richtige Einweisung.

Damit sich die Kiter moglichst gefahrlos
auf dem Geldnde bewegen kénnen, bietet
Snowkite.de verschiedene Kurse an. Fiir
die Basics sind zweitdgige Schnupperkurse
ausreichend. Wer dann nach mehr lechzt,
kann fiinftdgige Komplettkurse belegen,

in denen sogar schon erste Spriinge geiibt
werden. Wahrend des Kurses wird die
komplette Snowkite-Ausriistung gestellt.
Ski, Snowboard oder Snowblades sollten
mitgebracht werden, kénnen aber auch vor
Ort ausgeliehen werden. wm

SNOWKITE.DE

DEINE FREIZEIT FITNESS U. FREIZEIT-INSEL

Fitness auf iiber
1.500 gm

Als Kooperationspartner der Hoch-
schule Fulda bietet die Fitness- und Frei-
zeitinsel Studierenden fiir nur 4,75 Euro
pro Woche und einer kurzen Laufzeit von
12 Monaten ein attraktives Angebot.

Samtliche Leistungen wie der Geréte- und
Kraftbereich, Milon-Zirkel, Kurse und Well-
nesshereich sind im Preis inbegriffen.

Ob Einsteiger oder erfahrener Sportler
— die ausgebildeten Trainer helfen dir
dabei, deine personlichen Ziele schnell zu
erreichen.

Cardio- und Kraftgerite

Studenten haben zudem die Mdglichkeit,
die einzigen Squash-Courts in Osthessen
ermaligt zu nutzen. wm

FITNESS-INSEL.DE

" und Ban{l‘,,Recovery

_ Andrea 'Kiimmert

QPSG“

Andreas Kijmmei_"‘.il: elektrisierte

mit seiner brachiﬁlen Authentizitat
Millionen Menscl‘ien dieses Landes. Seine
Musik ist riickhaltlos und wahrhaftig,
dabei hat sie gle?’hzeitig Kraft und
Coolness, entspannte Lockerheit und
konzentrierte Professionalitat.

A
20. November 2017
Beginn: 20 Uhr
Einlass: 19 Uhr i
VVK 29,40 Euro / AK 32 Euro




Deine Jobs

Kein Studentenleben ohne Studentenjob. Promotion
oder Gastro, berufsvorbereitende Praktika oder
Full-Time in den Semesterferien: Optionen gibt es
viele, sie miissen nur gefunden werden!

44  AStA aktuell
Suchen und gefunden werden
3-2-1dein Job
Promo oder promovieren

45 Student’s Guide Fulda intern

46 Wer seine Finanzen im Griff hat,
kann sich voll auf das Studium
konzentrieren

50 Entspannt durchstarten

52 Was kostet die Welt?
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KUZ KREUZ

Faisal Kawusi
»Glaub nicht alles,
was du denkst“

Es ist endlich soweit! 1,90m

geballte Comedy! Faisal Kawusi, der
sympathische Afghane von nebenan,
erobert mit seinem ersten Solo-
programm ,Glaub nicht alles, was du
denkst“ die Bithnen der Republik. Selb-
stironisch, komisch, mit gedanklicher
Scharfe und viel Humor geht es um

die Vorurteile, die das junge Comedy
Schwergewicht, jeden Tag umkreisen.
Faisal ist u.a. Gewinner des Mannheimer
Comedy Cups 2014 und Constantin
Preistréger 2014. Er ist bekannt durch
Auftritte im Quatsch Comedy Club,

bei Nightwash, TV Total und anderen
Comedy TV Shows. Durch seine
einzigartige Mimik und seinem dement-
sprechenden Korpereinsatz, zieht
Faisal sein Publikum in den Bann. Der
Zuschauer wird sich wiedererkennen
in den Figuren jenes Mannes, der als
Afghane immer noch fiir einen Tirken
gehalten wird.

24. November 2017

Beginn: 19 Uhr

Einlass: 18:30 Uhr

VVK 18,60 Euro / AK 20 Euro

AStA aktuell

Von Studenten fiir Studenten: Direkt am
Campus findest du viele Aushilfs- und
Minijobs. Perfekt fiir alle, die den schnellen
Euro suchen.

ASTA.HS-FULDA.ORG/SERVICES/JOBBOERSE

Suchen und gefunden
werden

Aktiv oder passiv bewerben? Dieses Portal
bietet dir Studijobs in Fulda und Umge-
bung, dazu kannst du dein Bewerberprofil
veroffentlichen und dich finden lassen.

JOBMENSA.DE/STUDENTENJOBS/FULDA

3-2-1 dein Job

Bei ebay kannst du nicht nur deine Brief-
markensammlung oder alte Socken
versilbern, du findest auch eine Menge
fairer, schneller Jobs in Fulda.

EBAY-KLEINANZEIGEN.DE/STADT/FULDA

Promo oder promovieren

Geht beides — mit Promotions kannst du
dir ohne grof3en Aufwand eine Menge dazu
verdienen. Viele Jobs findest du hier.

PROMOTIONBASIS.DE

DEINE JOBS STUDENT’S GUIDE FULDA INTERN

On-/Offline-Redakteur (w/m),
freiberuflich

Du studierst in Fulda, kennst die Szene und
gehst mit offenen Augen durchs Leben?

Ob Sport oder Party, Klassik oder Electro,
Burger oder vegan — du bist dabei, weil
deine Neugierde grenzenlos ist und es
hinterm Horizont deiner Interessen immer
weiter geht? Du schreibst gerne und hast
schon erste Erfahrungen im redaktionellen
Arbeiten gesammelt? Dann solltest du dich
schnellstens bei uns melden!

Wir suchen einen freiberuflichen Redak-
teur, der uns bei der Recherche fir und
dem Verfassen von aktuellen Beitragen fiir
Magazin und Webseite unterstutzt.

Deine vollstandigen Bewerbungsunter-
lagen schickst du direkt an:

JOBS@STUDENTS-GUIDE.DE

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017
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Wer seine

Finanzen im Griff
hat, kann sich voll
auf das Studium
konzentrieren

Student’s Guide Fulda sprach mit Marco
Krel3, Geschaftsstellenleiter aus Fulda
beim Finanzdienstleister MLP iiber wich-
tige Finanzfragen. Denn viele Studierende
schieben diese erstmal vor sich her — was
in manchen Fallen richtig, in anderen aber
verhangnisvoll sein kann.

18,7 Prozent Gbernimmt der jeweilige
Arbeitgeber 15 Prozent — die ubrigen
3,7 Prozent miissen die Beschaftigten
tragen. Zusatzlich versteuert der
Arbeitgeber die Minijob-Einnahmen pau-
schal mit zwei Prozent. Auch wichtig zu
wissen: Seit Reform des BAf6G werden
Minijob-Einkommen von 450 Euro pro
Monat nicht mehr angerechnet. Der
Freibetrag fiir eigenes Vermagen liegt
auRerdem mittlerweile bei 5.400 Euro.
Wer monatliche Einnahmen und vor
allem Ausgaben hat, sollte sich ein
Konto wahlen, das nicht noch zusatzlich
Kosten verursacht. Banking sollte auch
online sicher, Gibersichtlich und einfach
sein, beispielsweise per App auf dem
Smartphone.

Jetzt sind wir schon mitten drin. Neben

der Lebenshaltung, was ist zudem
Herr KreB, mit dem Start des Studiums wichtig?

wird es Zeit, sich stiarker mit Geldfragen
auseinander zu setzen, oder?
Stimmt. Der Studienstart ist fiir viele

junge Menschen der entscheidende
Schritt in die finanzielle Selbststandig-
keit. Im Prinzip gilt: Wer seine Finanzen
im Griff hat, kann sich voll und ganz auf
das Studium konzentrieren.

Wie sieht’s denn da mit einem Nebenjob
aus?

Semesterbeitrag, Laptop oder womdg-
lich der Umzug in eine andere Stadt
mit monatlich zu zahlender Miete - ein
Studium bringt einige Kosten mit sich.
Viele Studenten verdienen sich deshalb
etwas dazu. Bei sogenannten Minijobs
liegt das maximale Monatsgehalt bei
450 Euro. Hier gibt es aber einiges zu
beachten. Denn als sogenannte gering-
fligig Beschaftigte sind Studierende
generell rentenversicherungspflichtig.
Von dem Beitragssatzin Héhe von

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

Die Gesundheit. Die meisten Studie-
renden sind bis zum 25. Lebensjahr

Uber ihre Eltern in der gesetzlichen
Krankenversicherung mitversichert. Sie
missen sich ab dem 25. Lebensjahr oder
mit zu hohem Einkommen, also mehr

als 425 Euro oder bei Minijobs 450 Euro
monatlich, pflichtversichern mit einem
Einheitstarif von 66,33 Euro pro Monat.
Hinzu kommt die Pflegeversicherung
von 16,55 Euro oder 18,17 Euro fiir
kinderlose Studenten alter als 23 Jahre.
AuRerdem ist noch ein individueller
Zusatzbeitrag der jeweiligen gesetz-
lichen Kasse mdglich. Grundsatzlich
kénnen Studierende ihre Krankenkasse
frei wahlen und bei Bedarf privaten Zu-
satzschutz abschlielsen. Zur passenden
Umsetzung sollte jeder aber einen
Experten zu Rate ziehen.

Viele Studierende streben ein Auslands-
semester an - ist die Gesundheit iiberall
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gleich gut geschiitzt?

Ob Auslandssemester oder Praktika:
Rund 30 Prozent der Studierenden
mochten ins Ausland. Diese Erfahrung
zahlt ja auch direkt auf die spateren
Karriereaussichten ein. Sind Studie-
rende privat versichert, sollten sie im
Vorhinein priifen, welche Regelungen
in ihrem jeweiligen Tarif fir vortiber-
gehende Auslandsaufenthalte gelten
— dies variiert je nach Versicherer.

Marco KreR,
Geschiftsstellenleiter MLP Fulda

Studenten mit einer gesetzlichen Kran-
kenversicherung sollten grundsétzlich
fiir die Dauer des Auslandsaufenthaltes
eine Auslandsreisekrankenversiche-
rung abschlieRen. Ist der Riickflug
noch nicht gebucht, kann der maximal
geplante Zeitraum abgesichert werden.
Falls der Versicherte dann vorzeitig
aus dem Ausland zuriickkehrt, wird das

Geld anteilig zuriickerstattet. Ubrigens:

Manche Universitaten im Ausland, etwa
den USA, setzen eine entsprechend um-
fangliche Absicherung fiir den Krank-
heitsfall sogar voraus.

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

Heil3t also auch: Jeder sollte erstmal
schauen, ob und wie er schon versichert
ist, etwa iiber die Eltern?

Genau. Anderes Alltagsbeispiel: die
Haftpflichtpolice. Sie gehort ebenfalls
zur Grundausstattung. Sie dient dazu,
die finanziellen Folgen eines Schadens,
den man unbeabsichtigt anderen zu-
fiigt, im Griff zu behalten. Denn schnell
hat man als Umzugshelfer versehentlich
etwas beschadigt, etwa wenn man eine
schwere Kiste auf dem Smartphone
des Kommilitonen abstellt. Vorteil:
Haufig sind Studierende bis zum Ende
ihrer ersten Berufsausbildung und ihres
Studiums bei den Eltern mitversichert.
Dies sollten sie jedoch auch prifen —
insbesondere, wenn sie im Vorfeld eine
Berufsausbildung absolviert haben.

Je nach Versicherer gelten andere
Bedingungen. Bei der Gelegenheit zeigt
sich zum Beispiel auch, ob die Versiche-
rung an ein bestimmtes Hochstalter
gebunden ist.

Wie das Leben so spielt, passieren kann
immer was. Woriiber sollten junge Men-
schen noch nachdenken?
Beschéftigen sollten sie sich auch mit
einem Schutz gegen Berufsunfahigkeit.
Das sehen Ubrigens auch einige Ver-
braucherzentralen so.

Wie bitte, Studierende?

Auf den ersten Blick mag der erste rich-
tige Job mit Beginn des Studiums noch
in weiter Ferne scheinen. Dennoch sollte
sich jeder frithzeitig mit dem Risiko der
Berufsunfahigkeit auseinandersetzen.
Auch Studierende kénnen von einem Un-
fall oder einer schweren Krankheit aus
der Bahn geworfen werden. Aktuelle
Erhebungen zeigen zudem, dass jeder
fiinfte Arbeitnehmer aus gesundheitli-
chen Griinden aus dem Berufsleben aus-
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steigen muss. Der haufigste Grund sind
psychische Leiden, was insbesondere
fur Berufe mit akademischem Hinter-
grund gilt. Zugespitzt: Der Burnout des
Akademikers ist der Bandscheibenvor-
fall des Handwerkers. Und betroffen
sind zunehmend Studierende, die Félle
ereignen sich meist im Zuge schwieriger
Prifungsphasen. Grundsatzlich: Emp-
fehlenswert ist dieser Schutz spates-
tens mit Berufseinstieg. Denn der Staat
unterstiitzt im Fall der Falle kaum -
daher ist Zusatzvorsorge ratsam.

Was leistet denn dann die Berufsunfihig-
keitsversicherung?

Sie kann die finanziellen EinbulBen mit
einer monatlichen Rente abdecken. Je
weiter weg im Ernstfall das eigentliche
Rentenalter ist, desto wertvoller ist
diese Versicherung. Dabei lohnt sich

MLP Finanzdienstleistungen AG , Geschiftsstelle Fulda

Maria-Ward-Str. 3, 36037 Fulda
Dein Ansprechpartner MLP Fulda - Hochschulteam
Tel 0661 - 25031 - 0, fuldaz@mlp.de

auch fiir Studierende der friihe Einstieg,

dain jungen Jahren die notwendige
Gesundheitsprifung oft problemlos
verlauft — verbunden mit gilinstigeren
Absicherungskonditionen.

Wovon sollte man die Finger lassen?

Prinzipiell zahlt der Einzelfall mit dem
personlichen Sicherheitsempfinden.
Allerdings gibt es leider immer wieder
vermeintliche Versicherungsemp-
fehlungen, die genauer betrachtet
eher verzichtbar sind. Dazu zahlen
Uberteuerte Policen fiir Brillen und
Reiserucktritt. Hier sollte sich jeder
selbst erstmal fragen, ob die Absiche-
rungskosten in Relation zum méglichen
Verlust im Schadensfall stehen. wm

Finanzen verstehen. Richtig entscheiden.

Afs/ 43einhalb®

sneaker store

8 13cinhalb & 43einhalb. fim
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Entspannt
durchstarten

Im Oktober beginnt das Winterse-
mester und somit fir dich ein aufregender
und spannender Lebensabschnitt, fiir den
auch zahlreiche Vorbereitungen zu treffen
sind. Wir zeigen dir, welche finanziellen
Aspekte dabei beachtet werden miissen.

1

Die eigenen
Finanzen regeln

Der Studienbeginn ist fiir viele Stu-
dierende auch der Start in die finanzielle
Selbststandigkeit. Die Grundlage dafiir ist
das eigene Girokonto. Dieses bendtigst du,
um beispielsweise die Semesterbeitrage
zu bezahlen, die Miete per Dauerauftrag
zu iberweisen oder um den Lohn deines
Nebenjobs zu erhalten. Wer all dies unab-
hangig von den Offnungszeiten der Bank
erledigen méchte, kann dazu Online-Ban-
king per PC oder auf dem Smartphone
nutzen. Fir das bargeldlose Bezahlen
im Geschaft und um Geld am Automaten
abzuheben, ist eine Bankkarte notig. Fiir
ein Auslandssemester ist aullerdem eine
Kreditkarte nutzlich.

2
Das Studium finanzieren
Neben dem Geld von Eltern, Nebenjob

und BAf6G gibt es noch weitere Optionen.
Eine davon ist der KfW-Studienkredit, ein

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

kostenglinstiger und flexibler Kredit zur
Finanzierung des Studiums. Dieser ermdg-
licht einen monatlichen Zuschuss von 100
bis zu 600 Euro. Dabei spielen Kreditsi-
cherheiten und Einkommen keine Rolle.
Sowohl die monatlichen Auszahlungs-
betrage als auch die Riickzahlung nach
dem Studienabschluss konnen variiert
werden. Nach dem Studium hast du bis zu
23 Monate Zeit, mit der Riickzahlung des
Kredites zu beginnen.

Lucia Bleuel,
Kundenberaterinin der
Geschiftsstelle Rothemann der
VR Genossenschaftsbank Fulda eG

3

Richtig versichert
durch’s Studium

Wichtig fiir Studierende ist der Ab-
schluss einer Berufsunféahigkeitsversi-
cherung. Damit ist schon zu Beginn der
beruflichen Karriere das finanzielle Risiko
einer Berufsunfahigkeit abgesichert.
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Zudem gilt: Wer sich bereits in jungen
Jahren absichert, profitiert von besonders
glinstigen Beitragen.

Da mit dem neuen Studium in vielen Fallen
ein Umzug einher geht, kdnnte es wichtig
fiir dich sein, dir diesbeziiglich einen finan-
ziellen Spielraum zu bewahren. Sofern du
die Mietkaution nicht selber aufbringen
kannst oder méchtest, bietet sich eine
R+V-MietkautionsBiirgschaft an.

4
Fazit

Regele diese Dinge moglichst ziigig und
am besten direkt zu Beginn des Studiums.
So hast du spater den Riicken frei, um dich
voll auf dein Studium konzentrieren zu
kénnen.

NEU!
WINTER-
MITGLIEDSCHAFT
FIT®&FUN

Eine starke Losung fiir Studierende ist das
kostenlose Girokonto der VR Genossen-
schaftsbank Fulda eG. Neben allen Mdg-
lichkeiten des Zahlungsverkehrs erhaltst
du Kreditkarte, BankCard und Online-Ban-
king auf Wunsch kostenfrei dazu. Informa-
tionen erhéltst du unter vrgenobank-fulda.
de/4young.

Brauchst du Unterstiitzung zu Beginn
deines Studiums?

Dann schau einfach in einer der VR-Filialen
vorbei oder lass dich genossenschaftlich

beraten unter T +49 661 289-0.

VRGENOBANK-FULDA.DE

Laufzeit:
3 oder 6 Monate

STUDIO FULDA: Tel 0661 9411411
STUDIO PETERSBERG: Tel 0661 969890

www.fitundfun-fulda.de - www.fitundfun-petersberg.de

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017
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Was kostet
die Welt?

STUDENT’S GUIDE FULDA

AUSGABE 1/2017

1

Wie lange darfich
arbeiten?

Generell gilt, nicht mehr als 20 Stunden
in der Woche oder 26 Wochen im Jahr,
sonst verliert man den Studentenstatus,
wird zum Arbeitnehmer und somit auch
versicherungspflichtig. Die Arbeit an
Wochenenden und in den Semesterferien
ist nicht zeitlich begrenzt, jedoch darf
die gesamte Arbeitszeit innerhalb eines
Jahres die 26 Wochen je 20 Stunden nicht
lberschreiten.

2

Wie viel darfich
verdienen?

Grundséatzlich darf man innerhalb
eines Jahres 8.820 Euro verdienen, ohne
Steuern zahlen zu miissen. Bezahlt man
sie trotzdem, bekommt man diese in voller
Hohe im Rahmen einer Einkommenssteuer-
veranlagung durch das Finanzamt wieder.
Wichtig zu wissen ist auerdem: Wenn man
als Student einer nicht-selbststandigen
Tatigkeit nachgeht, benétigt man eine
Lohnsteuerkarte. Und die beantragt man
einfach bei seiner Wohnsitzgemeinde.

5
Wie bin ich versichert?
Die Familienversicherung bleibt be-
stehen, solange man als Student nicht

mehr als regelmaRig 425 Euro im Monat
verdient oder einem 450-Euro-Job nach-
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geht. Kommt man liber diesen Betrag
hinaus, ist man verpflichtet, sich selbst zu
versichern. Das gilt auch fiir Studenten die
25 Jahre und alter sind, denn mit diesem
Alter endet die Familienversicherung.
Viele gesetzliche Krankenkassen bieten
giinstige Tarife fir Studenten an, deren
Hohe vom Bundesministerium fiir Gesund-
heit einheitlich festgelegt wird. Seit 1.
Januar 2013 unterliegen auch Minijobs der
Versicherungspflicht in der Rentenversi-
cherung. Damit erwirbt man vollwertige
Beitragszeiten fir die Rente, einen An-
spruch auf medizinische oder berufliche
Rehabilitation und ist unmittelbar forder-
berechtigt bei der Riester-Rente. Als Mini-
jobber tragt man nur zu einem kleinen Teil
die Beitrage zur Rentenversicherung. Der
Arbeitgeber muss 15 Prozent des Brutto-
verdienstes als Beitrag zahlen, man selbst
zahlt Beitrage in Hohe der Differenz zum
normalen Beitragssatz. Der Beitragssatz
liegt zurzeit bei 18,7 Prozent; Man zahlt
also 3,7 Prozent.

Als Student ist man lber den Arbeitgeber
unfall- und haftpflichtversichert. Das
gilt fiir alle Unfélle oder Schadensverur-
sachungen die auf dem Arbeitsweg oder
wahrend der Arbeit passieren.

4
Hat mein Job
Auswirkungen auf BAfoG
oder Kindergeld?

BAf6G-Empfanger missen auf ihr
Einkommen achten, denn sie dirfen im
Bewilligungszeitraum (12 Monate ab An-
tragsstellung) nicht mehr als 5.400 Euro
verdienen. Umgerechnet sind das 450 Euro
im Monat. Bei den Betragen handelt es sich

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

um Bruttoeinnahmen. Der Freibetrag liegt
unabhéngig von der Art der Ausbildungs-
statte bei 290 Euro. Das man trotzdem
mehr verdienen darf liegt daran, dass die
Werbungskosten sowie die Sozialpauschale
auf das Einkommen angerechnet werden.
BAf6G-Empfanger mit Kind(ern) oder Ehe-
partner erhalten zusatzliche Freibetrage.
Mehr Informationen findet ihr hier:

BAFOEG-RECHNER.DE

Beim Kindergeld ist es ahnlich: 8.004
Euro sind der erlaubte Verdienst. Wird
dieser Betrag auch nur um einen Euro
uberschritten, wird die Zahlung des
Kindergeldes eingestellt. Zuziiglich der
Werbungskostenpauschale, die man vom
Verdienst abziehen kann, sind es 9.004
Euro. Das Kindergeld wird nur noch, bei ab
Jahrgang 1983 Geborenen, bis zum 25.Ge-
burtstag gezahlt.

5

Was ist, wennich ein
Praktikum mache?

Ist das Praktikum ein Teil des Studiums
fallen keine Beitrage fiir die Sozialversi-
cherung an, egal wie viel man als Student
verdient oder wie lange man arbeitet. Ist
das Praktikum jedoch freiwillig, gelten alle
Regeln, die auch fiir Nebenjobs und Ferien-
jobs gelten.
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Deine
Spielwiese

Entdecke die historische Altstadt, das Domquartier,
die Kneipenviertel und Einkaufsstralen mit all den
Hot-Spots, Geheimtipps und Ausgeh-Klassikern.
Fulda, deine Spielwiese, hat viel zu bieten!

56 43einhalb sneaker store

60 LoweFulda

62 DasRédchen

64 Alte Schule

65 heimat

66 Kurios? Curious!

67 Hochstiftliches Brauhaus
68 DieBrille
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72 Die heimliche Kulturmeile Fuldas
76 Register

78 Stadtplan Fulda

80 Netzplan der Stadtbuslinien
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DEINE SPIELWIESE 43EINHALB SNEAKER STORE

Das beschauliche
Fulda gilt nicht
gerade als eine hippe
Mode-Metropole.
Mischa und Olli war
das egal. Sie haben
thre Medienjobs
aufgegeben, umin
threr Heimatstadt
vor rund sechs Jahren
einen Sneaker-Laden
zu grinden - und das
mit Erfolg.

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017
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Die Leidenschaft zum Beruf machen -
Eigentlich war das nur eine Frage der Zeit
fiir Mischa und OLli. Nachdem die Jungs be-
reits das deutsche Online-Magazin ,snea-

kerized.com“ gegriindet hatten, fiir diverse

deutsche Sneaker-Magazine als Autoren
tatig waren, Olli die eigene Sneaker Marke
,flaek footwear“ entwickelte und die
beiden ohnehin ausschliellich Turnschuhe
im Kopf hatten, durfte auch ein gemein-
samer Sneaker-Store samt Onlineshop

nicht fehlen. Denn in einer guten Beziehung

fuhlt es sich eben am besten an, ,,Sie“ den
ganzen Tag um sich herum zu haben.

Und wie in so vielen Liebesgeschichten
dauerte es nicht lange, bis Nachwuchs

an die Tir klopfte. Ob die Ladencrew,

die Pacmen im Lager oder die Jungs und
Madels im Office - jedes neue Familien-
mitglied ist ihnen tber die Jahre ans Herz
gewachsen und hat 43einhalb zu dem
gemacht, was es heute ist: Ein einge-
schworener Haufen Sneakerverriickter.
Und dieser Haufen kann sich sehen lassen:
In Fulda - liebevoll auch ,Gummytown*
genannt - haben sie mittlerweile mehr als
40 Mitarbeiter.

Der Shopname bedeutet kein einge-
schranktes Grofldensortiment: ,Der Laden-
name kommt noch aus unserer alten Snea-
kerized-Blog-Zeit — ab und an erhielten

wir von den Herstellern Pressemuster.

Olli hat eigentlich SchuhgréRe 44.5 und
ich 43 — daher war immer die erste Frage
ob das Muster 43,5 ist und wir es beide
tragen kénnen. So war der Name 43einhalb
geboren®, erklart Mischa.

Dass diese SchuhgroRe ausgerechnet in
Fulda die Wand des Hauses am Peterstor 7
ziert, kommt gleichfalls nicht von unge-
fahr. Als echte Fuldaer Jungs war ihnen
klar, dass der erste 43einhalb-Store in der
schonen Barockstadt erdffnet wird. Im
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vergangenem Jahr folgte dann der ,grofe
Bruder®, ein zweiter Store in Frankfurt am
Main.

Blank Space

Ein einfacher Onlineshop reichte den
beiden Griindern nicht aus, denn die
Kumpels sehen in dem Ladengeschaft

die ,Seele“ des 43einhalb. Den Kunden

die Maglichkeit geben, an ihrer Leiden-
schaft fiir Sneaker teilzunehmen - nicht
nur unpersonlich via Web, sondern auch
im reellen Leben — darauf kommt es den
43einhalbern an. Schliellich verkaufen sie
keine virtuellen Glter, sondern Waren zum
anfassen bzw. anziehen.

Was erwartet Euch bei 43einhalb? Von ex-

klusiven Yeezy- und Jordan-Releases iber
Lifestyle-Sneaker bis Performance-Runner
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bietet der 43einhalb-Store in Fulda alles,
was sich das Sneakerherz nur vorstellen
kann. Aber nur ihr ausgewahltes Sortiment
allein ist dabei noch lange nciht alles: Die
Jungs und Madels lieben besonders die
Geschichten hinter den Schuhen, und des-
halb kénnten alle 43einhalber mindestens
zehnmin(tige Vortrage tber einen Sneaker
halten.

Die legendaren Handtuchpartys, das ei-
gene Magazin oder eben die coolen Stores
— 43einhalb ist mittlerweile einer der be-
kanntesten Sneaker-Shops in Deutschland
und standig am wachsen. Auf neue Ideen
muss man nie lange warten und so haben
sich Mischa und Olli auch fiir den Standort
Fulda wieder etwas Neues ausgedacht:
Wer in den letzten zwei Jahren den Laden
am Peterstor besucht hat, der kennt auch
die Raumlichkeiten direkt neben an, die
seither fiir besondere Events wie den Air-

Max-Day oder den Release des 43einhalb
x KangaROOS Coil-R2 ,,Ovis“ genutzt
wurden. Diese leerstehende Flache bekam
den Namen ,Blank Space”.

Der 43einhalb ,Blank Space“ wurde dieses
Jahr mit neuem Leben gefillt und ist nun
eine weitere, gemitliche Anlaufstelle fir
Turnschuh-Freunde. Im Rhythmus von

zwei bis drei Monaten préasentieren die
43einhalber dort wechselnde Konzepte.
Los ging es im August mit einem exklusiven
Women’s Stores, der besonders Madels
immer freitags und samstags zum Shoppen
eingeladen hat. Neben Sneakern gab es
auch Apparel und Accessoires zum Verkauf
— also alles, was das Frauenherz begehrt.
Konzepte fir die zukiinftige Gestaltung
des ,Blank Space” und neue Themenbe-
reiche stehen schon in den Startléchern.
Schaut vorbei und lasst Euch Uberraschen!




Hier
fliegen
die
Hand-
granaten

Mitten im Herzen Fuldas und in direkter
Nachbarschaft zum 43einhalb Sneaker
Store, der Alten Schule und der heimat,
liegt der Lowe. Seit seiner Neuerdffnung
unter der Leitung von Felix Wessling 2010
ging das Konzept zwischen Cafe, Bistro
und Bar vollends auf und die briillende
Raubkatze entwickelte sich schnell zum
beliebten Stammlokal der Fuldaer.

Hier kann man den Morgen mit einem
leckeren Kaffee der lokalen Reinholz
Kaffeerosterei beginnen, zum Mittagessen
auf eine herzhafte Mahlzeit vorbeischauen
oder abends den Tag bei einem siiffigen
Longdrink beenden. Der Léwe ist immer die
richtige Adresse!

Besonders an den Wochenenden gehort
das beliebte, gelbe Haus am Peterstor zu
den festen Institutionen im Fuldaer Nacht-
leben. Mit immer frischen und innovativen

Q Q
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Quarterparty

Konzepten, den unterschiedlichsten DJs
und Musikrichtungen und den legendéren
Handgranaten, einem Spezialgetrank, das
sich bereist liberregional einen Namen
gemacht hat, sorgt der Léwe jedes Wo-
chenende fir die wildesten Partys in der
Barockstadt.

Einfallsreichtum, Schabernack und jede
Menge dumme Ideen fithren immer wieder
zu neuen Veranstaltungen und Specials,
die im Lowen ausprobiert werden wie

den legendaren Quarterpartys die in der
Vergangenheit schon mit einer Hiipfburg,
einem Béllebad oder einer Indoor-Schnee-
maschine das Partyvolk tiberraschten.
Langeweile kennen weder die Teammit-
glieder noch die Stammgaste. Hier ist
immer etwas los und jeder ist willkommen!




Das Radchen

Sucht man in Fulda nach einem reich-
haltigen Friihstiick in gemitlicher At-
mosphére, dann gehort das Radchen
im Herzen der Altstadt zu den ersten
Adressen. Was das Goldene Rad noch zu
bieten hat, erklart Geschaftsfiihrerin
Silvia Brinnel im Gesprach.

Was macht die Atmosphére des Goldenen

Rads so besonders?
Das Radchen ist ein gemutlicher Ort der
Kommunikation — ob morgens, mittags
oder abends. Rund um die Uhr kann man
interessante Leute treffen und sich
austauschen. Wer will, kann aber auch
einfach von der AuRenterasse aus das
rege Treiben in der KarlstraRe beob-
achten oder unser Zeitschriftenangebot
nutzen.

Welche gastronomische Philosophie

verfolgt das Ridchen?
Bei uns steht der Gast im Mittelpunkt.
Wir versuchen ihm den Aufenthalt so
angenehm wie moglich zu gestalten.
Unser Serviceteam ist immer zur Stelle
und geht selbstverstandlich auch auf
Extrawlnsche ein.

Was zeichnet die Speisekarte des
Réidchens aus?
Insgesamt sind wir mehr als ein Bistro,
da wir wertvolle kleine Mahlzeiten an-
bieten, die alle vor den Augen der Géste
in der offenen Kiiche frisch zubereitet
werden. Ob es nun Antoniuskartoffeln,
Salate oder frisch gepresste Safte
sind — wir werden taglich mit Qualitats-
ware beliefert und ich bin Giberzeugt,
dass man diese Frische schmeckt. Beim
Kaffeeangebot verwenden wir aus-

INTERVIEW MIT SILVIA BRUNNEL

schliel3lich Fair-Trade-Kaffee der Fair
Handelsorganisation ,Gepa“. Da steckt
eine Ideologie dahinter, die wir voll und
ganz teilen.

Wenn Sie einen ,,Durchschnittsgast”

beschreiben miissten, wie wiirde der

aussehen?
Grundsétzlich gibt es den Durch-
schnittsgast nicht, denn bei uns ist
jeder willkommen. Man sieht hier viele
unterschiedliche Typen und gerade das
gefallt unseren Gasten. Es gibt keinen
,Dress-Code“, jeder kann so kommen,
wie es ihm gefallt — ob im Blaumann
oder Smoking. Man muss sich also nicht
extra aufbrezeln, sondern kann einfach
auf einen Kaffee oder ein Bier vor-
beischauen. =m

GOLDENES-RAD-FULDA.DE

REINHOLZ
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DEINE SPIELWIESE ALTE SCHULE

Nicht jedes
Klassenzimmer

hat nur vier
Wande

Als Felix Wessling Ende 2016 das dama-
lige Museumscafe aus der Insolvenz ret-
tete war schnell klar, hier muss und wird
ein neuer Wind wehen. Das in die Jahre
gekommene Konzept musste iberholt
werden. Anfang des Sommers 2017 war
es dann soweit und aus dem langjahrigen
»sMuseumscafe“ wurde die ,Alte Schule®.
In die Raumlichkeiten, in denen frither tat-
sachlich ein Schule untergebracht war, zog
erneut ein Klassenzimmer ein. Allerdings
ein etwas anderes , Klassenzimmer“ als
wir es noch aus unserer Schulzeit kennen.
Der ,Unterricht®, der hier vom charmanten
Personal gehalten wird, umfasst keine Vo-

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

kabeltests oder Klassenarbeiten, sondern
leckere Burger, Salate, Flammkuchen und
Ofenkartoffeln. Aulterdem stehen noch
hausgemachte Limonaden auf dem ,Lehr-
plan“, die auf der Basis von griinem und
schwarzen Tee fiir jeden Gast frisch ange-
rihrt werden. Die siiffigen Kostlichkeiten
mit Namen wie ,Rechnen®, ,Schreiben”
und ,Lesen” sind nicht zu sii® und nicht

zu sauer und jeder sollte sie mal probiert
haben. Das ist namlich ,prifungsrelevant.
Fur alle Schiiler der alteren Semester gibt
es die Limonade {ibrigens auch als Ober-
stufen-Variante mit Stoff.

Ob die Happy Hour, genannt ,Blaumachen®,
der regelméaBige Comedy-Abend ,Die Thea-
ter-AG“ oder das leckere Friihstiicksbuffet
am Wochenende - hier verpasst niemand
gerne den Unterricht. Die Einschulung ist
noch nicht lange her und die Alte Schule
steht noch ganz am Anfang ihres Bildungs-
wegs, deshalb freuen wir uns umso mehr
auf neue Facher, interessante Gruppenar-
beiten und den Lehrplan fiir die Zukunft.
Also driickt ruhig mal wieder die Schulbank
— man lernt ja nie aus! wm

Einschulung
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Fiithlt Euch wie
zu Hause

Vor gut zwei Jahren hat mitten in Fulda
die heimat am Buttermarkt ihre Tiiren
geoffnet und wurde schnell zu einer der
beliebtesten Anlaufstellen der Stadt. Das
liebevoll umgesetzte Konzept kann mit
jeder Groldstadt-Bar mithalten, versucht
es aber eigentlich gar nicht.

Die beiden Geschaftsfihrer und leiden-
schaftlichen Gastronomen, Paul Pawlow-
ski-Rothenbiicher und Felix Wessling, sind
Jungs aus der Region und stolz darauf. In
jedem Detail steckt ihre Liebe zu Fulda
und ihr ansteckender Lokalpatriotismus
vermittelt ohne Zweifel ein Gefiihl von
y,heimat®. Wer hierher kommt, fiihlt sich
gleich wie zu Hause. Egal ob morgens bei
einem aromatischen Kaffee der anséssigen
Rosterei Reinholz, zur Mittagszeit auf eine
leckere Stulle, die nach einer umliegenden
Ortschaft benannt ist, oder abends auf
einen Feierabenddrink mit einer groRen
Auswabhl der beliebten Rhén-Tapas. Die
heimat ist immer die richtige Anlaufstelle
fiir regionale Kostlichkeiten. Denn nicht
nur die Einrichtung ist eine liebevolle
Hommage an die schénste Region Deutsch-
lands, auch die Speisekarte mit Rhoner
Bauernbrot, Stracke, Zwiebelkuchen,
RhonbeiRer und Kochkése reprasentiert
die kulinarischen Leckereien der Region.

Auch abends — besonders am Wochenende
- lohnt sich ein Besuch in der heimat. Gute
(oder eher: ,Gude“) Drinks in entspannter
Atmosphéare. Natirlich darf das frisch
gezapfte Fuldaer ,Hochstift“ Bier an einem
Ort, der sich heimat nennt und mitten im
Herzen unserer Barockstadt liegt, nicht
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fehlen. Aber auch die Auswahl der ver-
schiedenen Gin-Sorten spricht fir sich.
Hier wird jeder Durst mit hochwertigen
Zutaten und Produkten geldscht.
Besondere Highlights im ,,heimischen®
Kalender sind der Friihschoppen am

Willkommen daheim

Wochenende im Sommer, bei denen eine
Blaskapelle Stammgaste, Marktganger
und Touristen vor der Tiir unterhalt, die Vi-
nyl-Abende, bei denen Freunde des Hauses
ihre Lieblings-Schallplatten prasentieren
dirfen oder die entspannten Akustik-Kon-
zerte im gemditlichen Gastraum.

Unsere Heimat Fulda hat viel zu bieten und
die heimat.fulda erst recht. wm
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Kurios?
Curious!

Der Curious Skateshop in der Fuldaer
Innenstadt gehort mit seinen tiber 20
Jahren deutschlandweit zu den Urge-
steinen der Branche und ist in Fulda ein
fester Bestandteil einer Shoppingtour.

Was damals im Jahr 1996 klein begann hat
sich zu einer Institution etabliert.

Inhaber Jirgen Krieg erinnert sich an die
Anféange: ,In Fulda hatten wir keine Mog-
lichkeit, uns mit Stuff einzudecken. Es gab
auch kein Internet und nichts. Da ist man
dann entsprechend weite Wege gefahren.
Wir sind fiir neue Skatesachen immer nach
Wiesbaden gefahren in den Gerich, das
war der am besten sortierteste Laden zu
der Zeit. Das war total cool fiir uns Kids.
Irgendwann habe ich angefangen, meine
Sachen an andere Kids weiterzuverkaufen.
Das habe ich dann mehr oder weniger aus
meinem Kofferraum gemacht. Also ein
typischer ,Quereinstieg” in die Einzelhan-
delsgeschichte. Ich habe mir gedacht: Ey,
das fehlt hier.

Nachdem das Curious 9 Jahre in der Koé-
nigstrasse auf 80 gm beheimatet war,
erfolgte der Umzug 2005 in das heutige
Ladengschaft in die Mittelstrasse. Auf
knappen 300 qm, verteilt auf zwei Etagen,
kénnen Kunden shoppen und sich beraten
lassen.
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Was Curious wirklich besonders macht, ist
die Auswahl und das Sortiment. Der kleine
Shop in Fulda kann sich vom Angebot her
mit jedem GroRstadtshop messen. Wer
den neusten Trend sucht oder coole
Streetwear von Marken wie Nike, Adidas,
Vans, Burton usw., sollte hier her kommen
- ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall.

LEES Elll? |

Skateshop in Fulda

Zudem betreibt der Curious einen eigenen
Onlineshop mit deutschlandweitem Ver-
sand. Wer keine Gelegenheit hat im lokalen
Store in Fulda vorbeizuschauen, oder

sich einfach informieren mochte, kann

in dem ansprechenden und Ubersichtlich
gestalteten Onlineshop nach Herzenslust
stobern und shoppen.

CURIOUS-SHOP.COM
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Hochstiftliches
Brauhaus

Das Hochstiftliche Brauhaus Fulda ist
Fuldas Regionalbrauerei und bekannt fiir
seine frischen Bierspezialitaten. Insbe-
sondere das Hochstift Pils, ein besonders
fein gehopftes Pils der Premiumklasse, ist
in Fulda und der Region bei Bierkennern
beliebt.

Das Hochstiftliche Brauhaus Fulda ist ein
wichtiger und verlasslicher Partner der
heimischen Gastronomie, denn durch die
direkte Beziehung zwischen Brauerei und
Gastwirt kommt das Bier immer frisch zum
Ausschank. AuRerdem sind die Mitarbeiter
der Brauerei jederzeit Ansprechpartner
fiir viele Fragen und bieten schnell und
kompetent Hilfe und Unterstiitzung.

Seit Frithjahr 2014 steht in den Monaten
Marz bis Dezember allen Hochstift-
Freunden die historische Braustéatte offen:
Unternimm am besten mal eine Tour durch
die historische Braustatte. Du wirst sehen,
dass aus dem handwerklichen Werde-

gang der Hochstift-Biere kein Geheimnis
gemacht wird.

Einfach mal dabei sein, wenn es in den
Kellern zischt und im Glas prickelt. Erfahre
alles rund um Rohstoffe, den Braupro-
zess und Interessantes rund ums Bier —
hautnah und mit allen Sinnen.

Jeden Mittwoch findet eine ,Biererleb-
nis-Tour“ um 16 Uhr statt, vorbehaltlich
einer Mindestteilnehmerzahl von 5 Per-
sonen. Vorreservierungen unter T +49 (0)
661 835015 sind ratsam, da die Teilneh-
merzahl begrenzt ist. Das Biererlebnis
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dauert ca. 1,5 Stunden und endet danach
in geselliger Runde auf dem historischen
Malzboden bei einer Bierprobe und kleinem
Imbiss. Deine ,Eintrittskarte®, ein kleines
Erinnerungsglas mit welchem du auch
zwickeln wirst, kannst du im Versand
direkt im Brauereihof vor Beginn der Tour
kaufen. Die Fiihrung durch die Brauerei mit
anschlieBender Bierverkostung, Brezel und
Erinnerungsglas kostet 8 Euro pro Person.
Und wenn du dann noch nicht nach Hause
willst, freut sich der Felsenkeller und sein
Team auf deinen Besuch.

Lagerkeller und Gastraum

Ubrigens: der ,Biererlebnis-Gutschein®
ist eine tolle Geschenkidee fiir alle
Bierfreunde und zu jedem Anlass! Diesen
erhaltst du direkt in der Brauerei. ==

HOCHSTIFT.DE
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Die Brille

Das Brillenfachgeschift Die Brille in der BahnhofstraRe 4 in Fulda
wird seit 2005 von Antje Ferrara gefiihrt. Die ausgebildete Augen-
optikmeisterin hat zahlreiche Zusatzausbildungen wie Funktio-
naloptometrie . Zu ihrem Stammteam zédhlen 8 Mitarbeiter und 2
Auszubildende.

DIEBRILLE-FULDA.DE
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In der Bahnhofstrale ist sie eine feste
Institution: Antje Ferrara von Die Brille
erzahlt gerne von ihrer Leidenschaft fir
Gesichter und Brillen. ,Ich bin Augen-
optikerin mit Leib und Seele“, schwarmt
Ferrara. Und das spiegelt sich in jeder Ecke
des Brillenfachgeschéftes wieder. Warme
Farben, bequeme Stiihle und jede Menge
Brillen in unterschiedlichsten Farben und
Formen.

,Da flie8t schon mal eine Farb- und Stil-
beratung mit ein“ lachelt Ferrara. ,Das
wissen meine Kunden sehr zu schatzen,
denn schlief8lich unterscheiden wir Men-
schen unsin allen Facetten.“ Antje Ferrara
hat ein Gesplir fir die Menschen, die sich
Rat suchend an sie wenden. ,SchlieRlich
tragen meine Kunden die Brille mitten im
Gesicht — dass macht aus dem Brillen-
kauf eine sensible Entscheidung iiber das
alltagliche Erscheinungsbild.”

Bei der Augenglasbestimmung fangt

alles an. Diese richtet sich ndmlich nach
dem Bedarf, sprich in welcher Situation
der Kunde die Brille tréagt. Aufgrund der
Erzahlungen aus dem Alltag der Kunden
kann die versierte Augenoptikerin viel (iber
die Tragegewohnheiten und Anforderungen
an die neue Brille in Erfahrung bringen und
ihre Kunden zielgerichtet beraten. Men-
schen mit diffusen Beschwerden suchen
ebenfalls bei Antje Ferrara Rat. ,Kopf-
schmerzen oder Schwindelgefiihl haben
oft visuelle Ursachen®, weil} sie. ,,0ft
entstehen die Probleme beim Arbeiten am
Bildschirm. Bei falscher Brillenversorgung
kann es zu Fehlhaltungen kommen, die
Nacken- oder Kopfschmerzen auslésen.”
Fachlich fundiert beraten Frau Ferrara und
ihr Team auch zu vergréRernden Sehhilfen
bei Sehbehinderung wie Makuladegenera-
tion.
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Menschen mit Lese- und Lernproblemen
bis hin zu Zappelkindern — durch ihre
Zusatzausbildung im Bereich der Funkti-
onaloptometrie kann sie den Betroffenen
helfen und eine wesentliche Verbesserung
bis hin zur Beschwerdefreiheit herbei-
fihren.

,Oft entstehen

die Probleme beim
Arbeiten am Bildschirm.
Bei falscher Brillen-
versorgung kann es zu
Fehlhaltungen kommen,
die Nacken- oder Kopf-
schmerzen auslosen.

Unterstiitzt wird Antje Ferrara von ihrem
zehnkopfigen Team in der Beratung und

in der eigenen Werkstatt. ,Alle Repa-
raturen fithren wir hier vor Ort selbst
durch. Das ist ein grof8es Qualitats- und
Kompetenzmerkmal. Wir sind nicht nur
Berater, sondern auch Handwerksmeister.“
Selbstversténdlich verfiigt Die Brille iiber
die neuesten Apparaturen im Bereich der
Messtechnik. Und wenn es um modische
Akzente geht, wird der markenaffine Kunde
ganz sicher fiindig. Marken wie Prada,
Andy Wolf, Ray Ban, Tom Ford, Etnia oder
Carolin Abram zahlen zu den Hausmarken.
Die Glaser werden vom Weltmarktfiihrer
Essilor bezogen. wm
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Bott Shop

Seit 70 Jahren eine Institution in Fulda:
Das ist Juwelier Bott. Das Familienunter-
nehmen entwickelte sich von einer kleinen
Uhrmacherwerkstatt zu Fuldas fithrendem
Juwelier mit eigener Goldschmiede, Per-
lenatelier und Meister-Uhrmacherwerk-
statt. Im angrenzenden Bott Shop finden
Schmuck- und Uhrenbegeisterte aktuelle
Trendmarken von Fossil bis Thomas Sabo.
Reparaturen und Services werden in den
Werkstatten von Juwelier Bott professio-
nell ausgefiihrt.

Seit fast 30 Jahren gibt es den Bott Shop
im Eckhaus Friedrichstrale 1. Die Eroff-
nung wurde von einer bahnbrechenden
Entwicklung auf dem Uhrenmarkt be-
stimmt: Mit der Swatch machte eine
einfache Armbanduhr Furore. Die Plas-
tikuhr mit prazisem Quarzwerk gab es zu
einem erschwinglichen Preis und in tollen
Designs — bis heute gilt sie als die erfolg-
reichste Armbanduhr. 1990 wurde der Bott
Shop erdffnet, um neben der Swatch-Uhr
Schmuck und Uhren fiir ein jiingeres,
modebewusstes Publikum anzubieten.
yEinmal im halben Jahr kam die neue Kol-
lektion heraus und dann gab es fiir echte
Swatch-Fans kein Halten. Vor dem Bott
Shop standen sie Schlange, um eines der
neuesten Designs zu ergattern.“ erinnert
sich Fachberaterin Fabienne Goldbach.
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1

Bei Trends und Beratung
ganz vorne

Seit den Anfadngen des Bott Shops steht
der Trendgedanke bei der Sortiments-
gestaltung im Vordergrund. Was hip und
gefragt ist, kommt sofort in den Laden.
»Im Moment bieten wir mit unserer
Smartwatch-Bar eine groRe Auswahl an
Smartwatches und Fitnesstrackern. Be-
sonders ist, dass wir alle selbst getestet
haben und so eine fundierte Beratung
anbieten kénnen. Das unterscheidet uns
von anderen Geschéaften.” erklart Lorena
Goldbach, Leiterin des Bott Shops.

Juwelier Bott Shop in Fulda

Als Fachgeschéft legt Bott besonders viel

Wert auf kompetente und empathische Be-
ratung, weshalb viele Kunden gerne immer
wieder kommen.

Sie finden eine grofRe Auswahl an Schmuck

und Uhren von Casio, Coeur de Lion, Daniel
Wellington, Garmin, Esprit, Fitbit, Fossil,
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ICE Watch, Kerbholz, Les Georgettes,
Michael Kors, Paul Hewitt, Pesavento,
Pig&Hen, Swarovski und Thomas Sabo und
Xenox.

Inhaber Christian Adolph ergéanzt: ,Wir
mochten mit dem Bott Shop jungen Kunden
auch die Scheu vor einem traditionellen
Juweliergeschaft nehmen. Jeder ist
willkommen und bei Juwelier Bott finden
Sie neben Trauringen auch Uhren von
Liebeskind, Armbander von Nomination
und Schmuck von Brigitte Adolph - alles
hochwertige Marken, die erschwinglich
sind.“ Brigitte Adolph ist die Schwester
des Inhabers und in der Goldschmiede von
Bott grolR geworden. Ihre einzigartige,
mehrfach preisgekronte Kollektion ver-
treibt sie international in 17 Landern. Die
grofSte Auswabhl findet man aber in Fulda,
bei Juwelier Bott.

2

Fulda ist tragbar - in Silber
oder als Zeitmesser

Wer sich wahrend des Studiums in die Ba-
rockstadt verliebt, sollte auch einen Blick
auf die hauseigene Fulda-Edition werfen.
Fulda-Ring und Fulda-Ronde schmiickt die
Silhouette der Fuldaer Wahrzeichen, auf
der neuesten Fulda-Uhr glanzt dezent die
Lilie als Symbol der stadtischen Schutzpa-
trone. Flr 79 Euro bekommen Fulda-Fans
eine hochwertige Quarzuhr in topaktu-
ellem Design und unterstiitzen mit 10 Euro
vom Verkaufspreis lokale Hilfsprojekte der
»FZ-Spendenaktion®“. Schéner kann man
seine Verbundenheit zu Fulda nicht zeigen.

JUWELIER-BOTT.DE
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Die

heimliche
Kulturmeile

Fuldas

STUDENT’S GUIDE FULDA
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Diesen Beinamen tragt die kleine Loher-
stralRe am Rande der Innenstadt, seit sich
die dortigen Kleingewerbetreibenden vor
10 Jahren zusammengeschlossen haben
und seither immer wieder durch kulturelle
Aktionen auf sich aufmerksam machen.
Beispielhaft sei hier nur das alljahrlich im
September stattfindende StraRenfest
erwahnt. Sehr empfehlenswert!

LOEHERSTRASSE.BLOGSPOT.COM

Einen besonderen Dreiklang im

ungefahren Zentrum der Strale bilden
hier der Ulenspiegel - Buchhandlung und
Antiquariat, Marleen Records - Vinyl & CDs
und .kaffeekultur — Rosterei & Kaffeehaus.

1
Ulenspiegel

Doch hiibsch der Reihe nach: Der
Ulenspiegel ist wahrhaft ein ,local hero¥,
trotzt er doch schon seit 35 Jahren wacker
und erfolgreich allen Anfeindungen, aktuell
des Internethandels und von Anbeginn der
Konzentration auf dem Biichermarkt. Das
Rezept hierzu erscheint ebenso einfach
wie ,altmodisch“: Manfred Borg und seine
Mitstreiterinnen sind leidenschaftliche
Bibliophile mit einem feinen Gesplir fiir
individuelle Lese-Vorlieben, konnen auf
Wunsch hoch kompetent beraten und
lassen die Kundschaft ansonsten in aller
Ruhe stobern in ihrem Fundus an aktueller
ebenso wie klassischer Literatur, seien es
Neublicher oder antiquarische Raritaten.
Dies alles in einem auf Anhieb sympathisch
gediegenen Einrichtungs-Ambiente, das
eher aus der 1. Halfte des 20. Jahrhun-
derts zu stammen scheint. Der ,Herr
der Blicher” seinerseits stammt aus der
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Das Dreigestirn im Zentrum der Loherstralle - Ulenspiegel, Marleen Records und
Rosterei.kaffeekultur.

Pfalz und wenn er gut gelaunt ist, bietet
er seinen Kunden schon mal ein Glaschen
Wein derselben Provenienz an. Eine kleine,
feine Auswahl steht im Ubrigen auch zum
Verkauf... Nebenbei bemerkt: Aus der Zeit
gefallen ist die Buchhandlung trotzdem
nicht — eine elektronische Zweigstelle mit
einer Unmenge Infos gibt es unter:

ULENSPIEGEL.DE

2
Marleen Records

Wer sein neues Lieblingsbuch ge-
funden hat und noch etwas fiir die Ohren

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

sucht, begibt sich einfach nach nebenan
ins Marleen. Auch diesen Record-Store
gibt’s schon eine gefiihlte Ewigkeit.
Schliel3lich 6ffnete er seine Pforten, lange
bevor Vinyl wieder en vogue wurde. Was
seinem Inhaber Martin Hasenauer nicht
nur Gelegenheit gab zum Anlegen einer
umfangreichen Plattensammlung (neu

und gebraucht) auf zwei Etagen. Ebenso
kann man hier in wohl geordneten Regalen
nach gebrauchten CDs stébern. Mit den
Jahren hat sich Hasenauer zu einer Art
wandelndem Archiv der musikalischen
Postmoderne entwickelt, besonders in den
Sparten Jazz, (Kraut-)Rock und Indie. Und
wenn er etwas nicht kennt, dann sucht er
so lange, bis er es in irgendeinem abgele-
genen Winkel der Musikwelt findet.
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Von Ambient bis Zappa, von Klassik

bis Punk, vom Chanson bis zur Neuen
Musik — die Chance, im Marleen fiindig zu
werden, ist tatsachlich grof3! Nur beim
Allerwelts-Pop sieht’s eher mau aus...

g ——

AT

Marleen Record-Store

Auch hier hat die digitale Welt langst
Einzug gehalten, sei es im Internet oder
bei Facebook. Spannend: Der alljahrliche
Record Store Day, international vernetzt
im Marleen.

MARLEENRECORDS.WORDPRESS.COM

3
rosterei .kaffeekultur

So weit, so gut. Aber wohin jetzt mit
den soeben erworbenen Buch- und Schall-
platten-Schatzen? Wir begeben uns nach
gegenlber, woraus sich zusammen mit den
ersten beiden Stationen und gemaR dem
eingangs angekiindigten Dreiklang auch
geographisch ein Dreieck bildet, sozu-
sagen als geradezu zwingende Konsequenz

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

unserer bislang noch linearen Eroberungen
in der LoherstraRe: Dort residiert namlich
seit 2005 - als ultimativer Youngster im
Trio - die Rosterei und das Kaffeehaus .kaf-
feekultur, wo man die eroberten Schatz-
chen bei einer Tasse Kaffee noch mal
eingehender studieren und sich mit ahnlich
interessierten Zeitgenossen dariiber
austauschen kann. Tatsachlich handelt

es sich hier weder um einen x-beliebigen
Kaffee noch um eine der lblichen ,Kaffee
und Kuchen — Abfiillstationen“: Christiane
Meurer und ihr Ehemann Wolfgang Klose
betreiben mit groRer Leidenschaft ein
Etablissement, das auf zwei Saulen fulRt:
Zum Einen auf der hauseigenen Rosterei
mit dem Anspruch exquisiter Qualitat

der ca. 15 verschiedenen Kaffeesorten
(Uberwiegend Single-Origins) und 12 (!)
verschiedener Espressi, die alle sowohlim
Ausschank verkostet wie auch als Bohne
oder gemahlen erworben werden kénnen.
Und zum Anderen auf der klassischen
Institution des Kaffeehauses als Ort der
Begegnung, des Austausches oder auch
des Riickzugs vom Alltag.

Rosterei und Kaffeehaus

Hin und wieder komplettieren Konzerte
oder Lesungen (meist in Kooperation mit
dem Ulenspiegel) das Angebot, das von
einem sowohl sozial als auch altersmalig
erstaunlich heterogenen Publikum ge-
schatzt wird.

KAFFEEKULTUR-FULDA.DE
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Willkonumen i Fudclo, wtdl einen guten Staxt ins Studiunt!

Fir Sie beginnt ab sofort ein neuer Lebensabschnitt mit vielen Veranderungen. Da ist naturlich
Flexibilitat gefragt - auch in finanziellen Angelegenheiten. Kein Problem mit unseren Méglichkeiten:

» Kostenloses Girokonto VR-4YoungKonto
* Online-Banking

* VR-BankingApp

 Kostenlose Kreditkarte

Kommen Sie einfach in einer unserer Filialen vorbei, informieren Sie sich online oder vereinbaren
Sie unter 0661 289-0 direkt einen Termin mit unseren Beraterinnen und Beratern.

HEOvEE

vrgenobank-fulda.de/4young

VR Genossenschaftsbank
Fulda eG == ==




DEINE SPIELWIESE REGISTER

Amter und
Institutionen

Biirgerbiiro Fulda
SchloRstraRe 1
36037 Fulda

Finanzamt
Konigstrale 2
36037 Fulda

Hochschule Fulda
Leipziger StraRe 123
36037 Fulda

IHK Fulda
Industrie- und
Handelskammer
Heinrichstralle 8
36037 Fulda

Klinikum Fulda
Pacelliallee 4
36043 Fulda

Kommunales
Kreisjobcenter Fulda
Robert-Kircher-StraRe 24
36037 Fulda

Polizeiprasidium
Osthessen
Severingstrale1-7
36041 Fulda

RhonEnergie Fulda GmbH
Bahnhofstralle 2
36037 Fulda

Theologische Fakultit
Fulda
Eduard-Schick-Platz 2
36037 Fulda

Deutsche Bank

Universitatsstralle 5
36037 Fulda

STUDENT’S GUIDE FULDA

Sparkasse Fulda

Hauptstelle
Buttermarkt 2-6
36037 Fulda

@ Sparkasse Fulda
Filiale
RabanusstraRe 14
36037 Fulda

©® wr
Maria-Ward-Stralie 3
36037 Fulda

0 VRG haftshank
Fulda eG
Bahnhofstralle 1
36037 Fulda

Gastronomie

und Nachtleben

Hochstiftliches Brauhaus
Fulda GmbH

Leipziger StraRe 12
36037 Fulda

Kulturkeller
Jesuitenplatz 2
36037 Fulda

Kulturzentrum Kreuz
Schlitzer StralRe 81
36039 Fulda

Goldenes Rad
KarlstralRe 25
36037 Fulda

Blue Water Club
KanalstralBe 1B
36037 Fulda

AUSGABE 1/2017

@ cafeBar22
Karlstralle 22
36037 Fulda

@ Markt2 - Bar und Lounge

Gemiisemarkt 2
36037 Fulda

@ caféaliick
FriedrichstraRe 20
36037 Fulda

@ Doppeldecker
Fuldas Aktschenkneipe
Brauhausstralle 3A
36037 Fulda

@ caststatte Altstadt
KanalstraRe 53
36037 Fulda

@ Gaststatte Posaune
Loherstralie 28
36037 Fulda

@ Heimat

Buttermarkt 2-6
36037 Fulda

@) meAL

Restaurant - Café - Bar
RabanusstraRe 12
36037 Fulda

@ Café Bar Lowe
Peterstor1
36037 Fulda

@ Schoppchen
KarlstraRe 16
36037 Fulda

@ s-cuwb

RangstraRe 9
36037 Fulda

@ Viva Havanna
Restaurant Cocktailbar
Bonifatiuspl. 2
36037 Fulda
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.kaffeekultur,
Rosterei @ Kaffeehaus
Loherstralle 22

36037 Fulda

Sport und Fitness

Fitness und Freizeit-Insel
Donaustralie 2
36043 Fulda

Fit und Fun
BellingerstraRe 12
36043 Fulda

Kanutours Fulda
Fischerweg
36041 Fulda

Kletterzentrum Fulda
GoerdelerstralBe 72
36100 Petersberg

Rhon Adventures
KarlstraRRe 33
36037 Fulda

Kunst und Kultur

o

Altstadt Fulda

rund um den
Bonifatiusplatz
Rittergasse, Rosengasse,
Kanalstrale, Severiberg

Deutsches Feuerwehr-
Museum
St.-Laurentius-Str. 3
36041 Fulda

STUDENT’S GUIDE FULDA

o

o

Dom zu Fulda
Domplatz 1
36037 Fulda

Dommuseum Fulda
Domplatz 2
36037 Fulda

Hochschul- und Land
bibliothek
Heinrich-von-Bibra-
Platz 12

36037 Fulda

Kinder-Akademie Fulda
Mehlerstr. 4
36043 Fulda

Michaelskirche
Michaelsberg 1
36037 Fulda

Orangerie und
Schlossgarten
Paulustor 4
36037 Fulda

Stadtschloss Fulda
Schlossstr. 1
36037 Fulda

Vonderau Museum
Jesuitenpl. 2
36037 Fulda

Shopping und
Mode

Die Brille
Bahnhofstralle 4
36037 Fulda

43einhalb Sneaker Store
Peterstor 7
36037 Fulda

AUSGABE 1/2017

Juwelier Bott
Friedrichstrae 1
36037 Fulda

Berks Footwear Fulda
Loherstr. 8
36037 Fulda

Curious Skateboards
Snowboards Clothing
Mittelstralle 16
36037 Fulda

Fink Fashion

Mode fiir Frauen

Am Buttermarkt 11-13
36037 Fulda

Karstadt
Universitatsstrale 2
36037 Fulda

Rhonblut
Buttermarkt 8
36037 Fulda

Schon & Gut
Luckenberg 2
36037 Fulda

Sporthaus Fulda
Ferdinand-Schneider-
StraRe 2

36043 Fulda

Waldlicht
Kleine MarktstraRRe 1
36037 Fulda

Marleen Records
Loherstralle 15
36037 Fulda

Ulenspiegel Buchhandlung
und Antiquariat
LoherstraRe 13

36037 Fulda

77



Kinder<
garten

Forderberufs-
% schule

Startbahn

St.-Antonius-Heim

Alter Steinbruch

schutzentru

Auepark

Klosterkirche
Fravenberg

Auepark

Rosen 9arten

3
B
B Vel

Am

Mediana
Wohnstift

IS
o

frage

GoerdelerstraRe

plitze

Tennis-

Ferdinand>
Braun- £
Schule S Rabanus-
Maurus-
Kirche

Kleingartenanlage

®
Rabanus-Maurus-Schule

Sportplatz

Waidesgrund
Sportplatz

Caritas-Behinderten- 5 i
Einrichtung %> Freiherr-vom-Stein-
Schule

Sportpl.

Athanasius-
Kircher-Schule

D
SyeRsEsnb Ny



DEINE SPIELWIESE LINIENNETZPLAN UND

Liniennetzplan und
Bussteigbelegungen

C“/‘élihb'nENERGIE l HWY

FULDA

HvZ Hauptverkehrszeit

Montag bis Freitag 05:15 Uhr bis 19:00 Uhr
Samstag 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr

svz Schwachverkehrszeit

Montag bis Freitag 19:00 Uhr bis 22:45 Uhr
Samstag 07:00 Uhr bis 09:00 Uhr

15:00 Uhr bis 22:45 Uhr
Sonn-/Feiertag 10:30 Uhr bis 22:45 Uhr

LINIE UND RICHTUNG BUSSTEIGE
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Stadtschloss 08
HVZ SVZ HVZ SVZ

(@ Kiinikum - Kiinzell Ala ¢
‘ Aschenberg / Ost G| F D
@  Kiinikum - Ziehers Siid B B C
. Horas — Aschenberg / West I|I B
. Glaserzell I B
@) claserzell/ Lidermiind M B
@  Maberzell/ Bimbach / Triitzhof G
. Maberzell / Bimbach D G
. Johannesberg - Istergiesel E D
. Haimbach / Malkes / Oberrode K | K -
. Kaiserwiesen — Edelzell E -
. Pilgerzell D E C
. Giesel / Niederrode L D
' Galerie L D
' Zell/ Johannesberg L D
. Kohlhaus - Bronnzell G G D
. Hochschule — Marbach /Bernhards | C E
. Hochschule — Niesig © E
. Engelhelms H N A
8 Petersberg Ost B C

8 Horas — Niesig L B
. Klinikum — Petersberg Nord H H G
. Ziehers Nord I|1I B

BUSSTEIGBELEGUNGEN

. . Horas/Aschenberg West

8 Horas/Niesig

.Bernhards/Dietershan O Ortsmitte

. Marbach

Kilian:

splatz

STUDENT’S GUIDE FULDA AUSGABE 1/2017

\S.
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Dein Strom. Dein Erdgas.

Endlich in der eigenen Wohnung
oder WG. Aber wie funktioniert
das mit Strom und Erdgas?

Jetzt einfach im Kundenzentrum vorbeikommen
und wir helfen dir mit deinem Strom- und/oder
Erdgas-Vertrag - damit die Einzugsparty nicht
im Dunkeln stattfindet!

RhénEnergie Fulda GmbH Kundenzentrum
BahnhofstraBe 2 | 36037 Fulda | Telefon: 066112-100

Offnungszeiten: Mo, Di, Mi, u. Fr: 9:00 - 16:00 Uhr
Do: 9:00 - 18:00 Uhr

Mein Versorger. www.re-fd.de

RhOnENERGIE
FULDA



RHON

SPRUDEL

&8 Ausgezeichnet!

Der GENUSS
reiner Natur

aus den Tiefen des Biosphdrenreservats

RhonSprudel Naturell

Die einzigartige Lage von RhonSprudel in der unverfalschten PET Mefrveg

Naturlandschaft des Biospharenreservats Rhon macht &
unser Mineralwasser zu einem ganz besonderen Genuss. f SEhr gut

Es ist besonders weich und harmonisch im Geschmack,
ausgewogen mineralisiert, natriumarm und aufgrund seiner
hohen Reinheit ideal fiir die Zubereitung von Babynahrung
geeignet. Das nennen wir den ,Genuss reiner Natur”.

(OKO-TEST-Magazin 08/2017

Ausgezeichnet von Oko-Test mit der Bestnote ,sehr gut”.

v/ Ausgewogen mineralisiert

’ [}
/ .
{ f' y v/ Natriumarm
§i
{2

o/ Fir Babynahrung geeignet

NATURELL
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